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Inleiding 

Drie gedachten om te starten… 
●​ “Ik weet dat ik niets weet.” — Socrates 
●​ “Ik denk, dus ik ben.” — René Descartes 
●​ “Wie een waarom om te leven heeft, verdraagt bijna elk hoe.” — Friedrich Nietzsche 

DEEL 1 - PHILOS SOPHOS 
In deze uitzending van De Praattafel Wetenschap Op Woensdag wordt er vandaag veel 
nagedacht. Het komende uur duiken we in een onderwerp dat al meer dan tweeduizend jaar 
mensen bezighoudt en dat nooit aan actualiteit verliest: filosofie. Voor sommigen klinkt dat 
als iets stoffigs — oude Grieken in toga’s die over abstracte zaken praten. Niets is minder 
waar. Filosofie zit overal: in de vraag of kunstmatige intelligentie kan denken, in de manier 
waarop we ons leven inrichten, in elk debat over wat rechtvaardig is. 
 
We nemen u mee langs vier stations. We beginnen bij de basis: wat is filosofie eigenlijk, en 
wat doet een filosoof precies? Daarna reizen we door de geschiedenis, van de eerste 
denkers in het oude Griekenland tot de twintigste eeuw. Vervolgens maken we kennis met 
zes filosofen die de manier waarop we denken blijvend hebben veranderd. 
 
En we sluiten af met een blik vooruit: wat betekent filosofie in een tijdperk van kunstmatige 
intelligentie en sociale media? Zet dus die koffie klaar, leun achterover, en laat u meenemen 
in een uur vol grote vragen. 
 
En aan het einde komt er nog iets speciaals: Er is een handleiding neergezet voor wie zelf 
aan de slag wil. Hoe kun jezelf gaan filosoferen? Het zijn een paar makkelijke stappen om te 
volgen en dan kun je het zelf doen. 

DEEL 2 — WAT IS FILOSOFIE? 

Waar komt het vandaan? 
Laten we beginnen bij het begin. Het woord filosofie komt uit het Grieks: philosophia, een 
samenstelling van philein, liefhebben, en sophia, wijsheid. (We kennen vandaag nog iets 
soortgelijks, „Philos Hippos“ - de paardenvriend. Het is de oorsprong van de naam Philip) 
Filosofie is dus letterlijk liefde voor wijsheid. Maar dat zegt op zichzelf nog niet zoveel. Wat 
doet een filosoof dan precies? Het antwoord is verrassend eenvoudig: een filosoof stelt 
vragen. Niet zomaar vragen, maar juist de vragen die de meeste mensen als 
vanzelfsprekend beschouwen en daarom nooit stellen. Wat is tijd? Wat is rechtvaardigheid? 
Bestaat vrije wil? Kunnen we ooit echt zeker weten dat wat we zien, ook werkelijk zo is? 

Vragen stellen - waarom? 
Dat klinkt misschien als tijdverspilling — je kunt toch gewoon leven zonder op deze vragen 
een antwoord te hebben? Dat kan inderdaad. Maar de manier waarop we deze vragen 
beantwoorden, of proberen te beantwoorden, bepaalt onze wetten, onze wetenschap, onze 
 



 
moraal en zelfs onze technologie. Een arts die moet beslissen wie op de intensive care een 
bed krijgt, gebruikt onbewust ethische principes die filosofen eeuwenlang hebben uitgedacht. 
Belangrijk is wel een onderscheid: filosofie is niet hetzelfde als geloof of persoonlijke mening. 
Een filosoof beweert niet zomaar iets, maar bouwt een redenering op, met argumenten, en 
staat open voor tegenspraak. Filosofie is een methode, geen kant-en-klare verzameling 
antwoorden. 

Nadenken over het nadenken 
Je zou kunnen zeggen: filosofie is nadenken over het nadenken zelf. Terwijl een 
natuurkundige onderzoekt hoe de wereld werkt, onderzoekt een filosoof vaak de vraag hoe 
we dat eigenlijk weten, en wat het betekent. Filosofie kent daarbij duidelijke deelgebieden. 
De metafysica stelt vragen over wat er werkelijk bestaat — is er alleen materie, of ook een 
geest? De kennisleer, of epistemologie, onderzoekt wat kennis is en hoe we die verkrijgen. 
De ethiek houdt zich bezig met wat goed en fout is, en hoe we moeten handelen. De logica 
bestudeert hoe geldige redeneringen zijn opgebouwd, en de politieke filosofie vraagt zich af 
hoe een samenleving het beste georganiseerd kan worden. 

Verwondering en twijfel 
Wat al deze takken gemeen hebben, is een houding: verwondering, gecombineerd met 
twijfel. De Griekse filosoof Aristoteles zei ooit dat filosofie begint met verwondering, 
thaumazein. Je kijkt naar de wereld en denkt: waarom is dit eigenlijk zo? En misschien is dat 
wel de kern van wat een filosoof doet — niet tevreden zijn met het eerste antwoord, maar 
blijven doorvragen. Socrates, over wie we zo meer horen, zei dat hij wist dat hij niets wist, en 
juist dat besef maakte hem volgens velen de wijste man van Athene. Met die instelling gaan 
we nu de geschiedenis in. 

DEEL 3 — GESCHIEDENIS VAN DE FILOSOFIE 

De ledikant van de westerse filosofie 
De westerse filosofie begint traditioneel rond 600 voor Christus, in de Griekse kolonies aan 
de kust van het huidige Turkije. Denkers als Thales van Milete stelden voor het eerst een 
vraag die de aanzet gaf tot al het latere filosofische denken: waaruit bestaat de wereld 
eigenlijk, als je alle mythes en goden wegdenkt? Thales meende dat alles uiteindelijk uit 
water bestond. Dat antwoord klinkt ons nu naïef in de oren, maar de vraagstelling zelf was 
revolutionair. Voor het eerst probeerde iemand de natuur te verklaren zonder een beroep te 
doen op goden of verhalen, maar met redenering en observatie. Dat is het moment waarop 
filosofie, en eigenlijk ook wetenschap, wordt geboren. 

Athene en de filosofen van de oudheid 
Een eeuw of twee later verschuift het zwaartepunt naar Athene, en naar de mens zelf. 
Socrates, Plato en Aristoteles vormen samen de kern van wat we de klassieke periode 
noemen. Socrates richtte zich niet meer op de natuur, maar op de mens: hoe moeten we 
leven, wat is deugd, wat is rechtvaardigheid? Zijn leerling Plato bouwde daarop voort met 
een omvangrijk systeem waarin de zichtbare wereld slechts een afspiegeling is van een 
hogere werkelijkheid van ideeën. En Plato’s leerling Aristoteles keerde zich juist weer naar 

 



 
de waarneembare wereld, en legde de basis voor de logica, de biologie en de politieke 
wetenschap zoals we die nu kennen. Drie generaties, drie totaal verschillende invalshoeken, 
en toch bouwt de een voort op de ander. 
 

De overstap naar de middeleeuwen  
Na de klassieke periode verschuift het filosofische landschap. In de Hellenistische tijd, na de 
dood van Alexander de Grote, ontstaan scholen als het stoïcisme en het epicurisme, die zich 
vooral richten op de vraag hoe je een goed en kalm leven kunt leiden in een onzekere 
wereld. Vervolgens breekt de Middeleeuwen aan, en raakt de filosofie in Europa nauw 
verweven met het christelijke geloof. Denkers als Augustinus en later Thomas van Aquino 
proberen het geloof en de rede met elkaar te verzoenen: kun je met verstand bewijzen dat 
God bestaat? Tegelijkertijd wordt in de islamitische wereld het erfgoed van de Griekse 
filosofen juist bewaard, vertaald en verder ontwikkeld door geleerden als Averroës en 
Avicenna, wat later cruciaal blijkt voor de herontdekking van deze teksten in Europa. 

De verlichting 
Dan, vanaf de zeventiende eeuw, breekt een nieuw tijdperk aan: de moderne filosofie. 
Denkers durven zich nu los te maken van religieuze autoriteit en zoeken naar zekerheid in de 
rede zelf, of in de zintuiglijke ervaring. René Descartes, over wie we straks uitgebreider 
spreken, probeert met zuiver denken tot absolute zekerheid te komen. Tegelijkertijd ontstaat 
er een spanning tussen twee kampen: de rationalisten, die menen dat kennis vooral uit het 
denken zelf voortkomt, en de empiristen, zoals John Locke en David Hume, die stellen dat 
alle kennis uiteindelijk terug te voeren is op zintuiglijke ervaring. 

De moderne tijd breekt aan 
Aan het einde van de achttiende eeuw probeert de Duitse filosoof Immanuel Kant deze twee 
stromingen te verzoenen. Hij stelt dat onze geest de ruwe zintuiglijke informatie actief ordent 
volgens vaste structuren, zoals ruimte en tijd, nog voordat wij er bewust over nadenken. 
Daarmee legt hij de basis voor bijna al het filosofische denken dat volgt. In de negentiende 
eeuw ontstaat vervolgens een grote verscheidenheid aan reacties op Kant: Hegel ontwikkelt 
een indrukwekkend historisch systeem waarin de wereldgeschiedenis zich ontvouwt als een 
proces van steeds hogere vormen van bewustzijn, terwijl Schopenhauer en later Nietzsche, 
over wie we beiden nog spreken, zich juist fel tegen dit soort optimistische systemen 
afzetten. 

De twintigste Eeuw 
De twintigste eeuw ten slotte splitst de filosofie in verschillende, soms nauwelijks met elkaar 
communicerende richtingen. In de Angelsaksische wereld ontstaat de analytische filosofie, 
die zich vooral richt op taal, logica en precisie — met Ludwig Wittgenstein als een van de 
invloedrijkste figuren. Op het Europese vasteland ontwikkelt zich juist de fenomenologie en 
het existentialisme, met denkers als Heidegger, Sartre en Hannah Arendt, die zich richten op 
menselijke ervaring, vrijheid en verantwoordelijkheid. En na de verschrikkingen van twee 
wereldoorlogen krijgt de vraag hoe macht, totalitarisme en menselijke waardigheid zich tot 
elkaar verhouden, een nieuwe, dringende urgentie — een thema dat tot op de dag van 
vandaag doorwerkt, ook in de zes filosofen die we u nu willen voorstellen. 

 



 

DEEL 4 — ZES GROTE FILOSOFEN 

Socrates (ca. 470 – 399 v.Chr.) 
We beginnen bij de man die vaak wordt gezien als de vader van de westerse filosofie, al 
schreef hij zelf geen enkel woord op: Socrates. Alles wat we over hem weten, komt via 
anderen, vooral via zijn leerling Plato, die hem in vrijwel al zijn geschriften laat optreden als 
hoofdpersoon. Socrates liep rond op de markt van Athene en sprak willekeurige 
voorbijgangers aan met ogenschijnlijk simpele vragen: wat is moed, wat is rechtvaardigheid, 
wat is vriendschap? Zijn gesprekspartners, vaak zelfverzekerde politici of geleerden, dachten 
het antwoord te weten. Door gericht doorvragen liet Socrates hen zien dat hun schijnbare 
zekerheid op losse schroeven stond. 

Zijn methode 
Deze methode staat bekend als de Socratische methode, of ook wel maïetiek — vroedvrouw 
kunst. Socrates vergeleek zichzelf met zijn moeder, die vroedvrouw was: net zoals zij 
kinderen ter wereld hielp, hielp hij mensen om kennis die eigenlijk al in henzelf zat, naar 
boven te halen door kritisch doorvragen. Hij beweerde nooit zelf de wijsheid in pacht te 
hebben. Integendeel, zijn beroemdste uitspraak luidt zoiets als: ik weet dat ik niets weet. 
Daarmee bedoelde hij niet dat kennis onmogelijk is, maar dat echte wijsheid begint bij het 
erkennen van je eigen onwetendheid, in plaats van je te verschuilen achter 
schijnzekerheden. 

Zijn einde 
Deze houding maakte Socrates niet bepaald geliefd bij de Atheense elite. Hij werd 
uiteindelijk aangeklaagd wegens het corrumperen van de jeugd en het niet erkennen van de 
goden van de stad, en ter dood veroordeeld. Volgens Plato’s beschrijving dronk Socrates 
kalm de gifbeker leeg, omgeven door zijn leerlingen, terwijl hij bleef filosoferen tot zijn laatste 
moment. Zijn dood maakte hem tot een soort martelaar van het vrije denken, en zijn methode 
van kritisch doorvragen vormt tot op vandaag de kern van filosofisch onderwijs. 

René Descartes (1596 – 1650) 
Zo’n tweeduizend jaar later, in het zeventiende-eeuwse Frankrijk en Nederland, probeert een 
andere denker de kennis compleet opnieuw op te bouwen: René Descartes. Descartes 
leefde in een tijd waarin oude zekerheden op losse schroeven kwamen te staan — de 
wetenschappelijke revolutie was in volle gang, en veel kennis die eeuwenlang als vaststaand 
gold, bleek onjuist. Descartes stelde zich daarom een radicale vraag: kan ik iets vinden 
waarvan ik met absolute zekerheid weet dat het waar is, zonder enige twijfel mogelijk? 

Wat is echt waar? 
Om dit te onderzoeken, paste hij een methode toe die bekendstaat als methodische twijfel: 
hij besloot voorlopig alles wat ook maar enigszins in twijfel te trekken viel, als onwaar te 
beschouwen. Kunnen mijn zintuigen me bedriegen? Ja, want ik kan dromen of hallucineren. 
Kan zelfs wiskunde onjuist zijn? Misschien, als een kwaadaardige demon mijn geest 
voortdurend zou misleiden. Maar dan stuit Descartes op één ding dat aan deze radicale 
twijfel weerstand biedt: het feit dat hij twijfelt, betekent dat er iemand is die twijfelt, die denkt. 
Vandaar zijn beroemde uitspraak: cogito, ergo sum — ik denk, dus ik ben. 
 



 
Geest en lichaam 
Vanuit dit ene zekere fundament probeerde Descartes vervolgens de rest van de kennis 
weer op te bouwen. Zijn werk legde mede de basis voor het zogeheten dualisme: het idee 
dat geest en lichaam twee wezenlijk verschillende soorten dingen zijn — de geest denkend 
en immaterieel, het lichaam uitgebreid en mechanisch. Deze scheiding tussen lichaam en 
geest heeft eeuwenlang de westerse filosofie en zelfs de geneeskunde beïnvloed, al wordt 
ze door veel hedendaagse filosofen en neurowetenschappers juist weer sterk bekritiseerd. 
Toch blijft Descartes’ zoektocht naar een onwrikbaar fundament voor kennis een van de 
meest invloedrijke projecten uit de geschiedenis van het denken. 
 

Arthur Schopenhauer (1788 – 1860) 
Onze derde denker staat bekend als een van de somberste filosofen uit de geschiedenis, al 
zou hij zelf zeggen dat hij gewoon eerlijk was: Arthur Schopenhauer. Schopenhauer werd 
sterk beïnvloed door de Duitse filosoof Kant, maar ook, opvallend voor zijn tijd, door de 
Indiase en boeddhistische filosofie. Zijn hoofdwerk draagt de titel Die Welt als Wille und 
Vorstellung — de wereld als wil en voorstelling. Daarin stelt hij dat achter alle verschijnselen 
die we waarnemen, een blinde, doelloze levenskracht schuilgaat, die hij de Wil noemt. 

De wil en het lijden 
Volgens Schopenhauer is deze Wil de diepste drijfveer achter al het leven: de drang tot 
voortbestaan, tot voortplanting, tot verlangen. Het probleem is dat deze Wil nooit bevredigd 
raakt. Zodra een verlangen vervuld is, ontstaat er meteen een nieuw verlangen, en zo blijft 
de mens eeuwig gevangen in een cyclus van begeerte en onbevredigdheid. Dit maakte 
Schopenhauer tot een van de eerste grote filosofische pessimisten: hij meende dat lijden niet 
een ongelukkig toeval is, maar de fundamentele conditie van het bestaan zelf. 

Kunst en muziek 
Toch bood Schopenhauer ook uitwegen. Tijdelijke verlichting van het lijden kan ontstaan door 
esthetische contemplatie, bijvoorbeeld het verdiepen in kunst of muziek, waarbij we even 
loskomen van ons eigen verlangen. Een duurzamere weg is mededogen, compassie met het 
lijden van anderen, en uiteindelijk het loslaten van de Wil zelf — een gedachte die sterk doet 
denken aan het boeddhistische streven naar onthechting. Schopenhauer werd tijdens zijn 
leven lang niet erkend, maar zijn werk zou later grote invloed hebben op onder anderen de 
volgende denker die we u voorstellen: Friedrich Nietzsche. 

Friedrich Nietzsche (1844 – 1900) 
Nietzsche is misschien wel de meest geciteerde, en meest misbegrepen, filosoof op onze 
lijst. Hij begon zijn carrière als hoogleraar klassieke filologie, maar ontwikkelde zich al snel 
tot een van de meest radicale criticasters van de westerse cultuur. Nietzsche stelde dat de 
traditionele waarden van het christendom en de westerse moraal, zoals nederigheid, 
medelijden en zelfopoffering, eigenlijk een uiting waren van zwakte — een manier voor de 
zwakkeren in de samenleving om de sterkeren in toom te houden. Hij noemde dit de 
slavenmoraal, tegenover wat hij de meestermoraal noemde: waarden als trots, moed en 
levenskracht. 

 



 
God is dood 
Zijn bekendste, en meest verkeerd begrepen uitspraak, luidt: God is dood. Hiermee bedoelde 
Nietzsche niet zozeer een letterlijke theologische claim, maar een constatering: in een steeds 
meer geseculariseerde, wetenschappelijke wereld heeft het geloof in God als fundament 
voor moraal en betekenis zijn overtuigingskracht verloren. Dit levert volgens Nietzsche een 
enorme uitdaging op, die hij het nihilisme noemde: als er geen hoger, goddelijk fundament 
meer is voor waarden, waarop baseren we onze moraal dan nog 

De Übermensch 
Nietzsches antwoord hierop was niet wanhoop (ook was hij zelf later wanhopig geworden), 
maar juist een oproep tot creativiteit en zelfoverstijging. De mens moet, in zijn ogen, zelf 
nieuwe waarden scheppen, in plaats van ze passief over te nemen van religie of traditie. Hij 
introduceerde het beeld van de Übermensch, de mens die voorbij de oude moraal weet te 
stijgen en zijn eigen waarden schept. Ook zijn gedachte-experiment van de eeuwige 
terugkeer is beroemd: stel dat je je hele leven, tot in het kleinste detail, telkens opnieuw zou 
moeten beleven, tot in de eeuwigheid — zou je dat kunnen omarmen? Voor Nietzsche was 
dit de ultieme test of je werkelijk ja zegt tegen het leven, met al zijn lijden en vreugde 
inbegrepen. 
 
Wat we over Nietzsch nog moeten weten is dat hij later misbruikt zal worden door zijn eigen 
zus, die zijn nalatenschap beheerde en een van zijn boeken tot einde bracht, maar op een 
manier die hij zelf nooit gewild zou hebben. Hij werdt op die manier verheerlijkt door de nazis 
en als boegbeeld van het antisemitisme vereerd. Eerst na de Tweede Wereldoorlog werd zijn 
eer uiteindelijk weer hersteld.   

Ludwig Wittgenstein (1889 – 1951) 
Onze vijfde filosoof leverde niet één, maar eigenlijk twee totaal verschillende filosofische 
systemen af, binnen slechts één leven: Ludwig Wittgenstein. Geboren in een schatrijke 
Weense familie, gaf hij zijn erfenis grotendeels weg en wijdde zich volledig aan de filosofie, 
eerst in Cambridge bij Bertrand Russell. Zijn eerste grote werk, de Tractatus 
Logico-Philosophicus, probeert de relatie tussen taal en werkelijkheid volledig logisch in 
kaart te brengen. Wittgenstein stelde dat zinnen een soort afbeelding zijn van feiten in de 
wereld, en dat veel klassieke filosofische problemen eigenlijk voortkomen uit een verkeerd, 
onzuiver gebruik van taal. 

Alles opgelost 
Opvallend genoeg concludeerde Wittgenstein na het voltooien van dit werk dat hij alle grote 
filosofische problemen had opgelost, en trok hij zich enige tijd terug uit de filosofie om les te 
geven op een dorpsschooltje. Later kwam hij echter terug op zijn eigen vroege werk, en 
ontwikkelde hij een volledig nieuwe, tweede filosofie, die postuum gepubliceerd werd in zijn 
“Filosofische onderzoekingen”. Hierin verwierp hij het idee dat taal altijd een precieze, 
logische afbeelding van de werkelijkheid is. 

Woorden en regels 
In plaats daarvan introduceerde hij het idee van taalspelen: woorden krijgen hun betekenis 
niet vanuit een vaste, logische structuur, maar vanuit het praktische gebruik ervan binnen 
een specifieke context, met eigen regels — vergelijkbaar met hoe de regels van schaken 

 



 
alleen betekenis hebben binnen het spel zelf. Deze latere Wittgenstein had enorme invloed 
op de manier waarop filosofen sindsdien nadenken over taal, betekenis en communicatie, en 
zijn werk blijft, ook in het tijdperk van kunstmatige intelligentie en taalmodellen, verrassend 
actueel. 

Hannah Arendt (1906 – 1975) 
Onze laatste denker van vandaag is een van de weinige vrouwen die traditioneel in de 
filosofische canon wordt opgenomen, al noemde ze zichzelf liever politiek theoreticus dan 
filosofe: Hannah Arendt. Arendt was van Joodse afkomst, vluchtte in de jaren dertig uit 
nazi-Duitsland, en verwerkte haar persoonlijke ervaring met totalitarisme in enkele van de 
belangrijkste politiek-filosofische werken van de twintigste eeuw. Haar boek De 
oorsprongen van het totalitarisme onderzoekt hoe complete samenlevingen konden 
vervallen tot systemen als het nazisme en het stalinisme. 

De banaliteit van het kwaad 
Arendt werd wereldberoemd, en tegelijk zeer omstreden, door haar verslaggeving van het 
proces tegen de nazi-oorlogsmisdadiger Adolf Eichmann in Jeruzalem. In plaats van een 
monsterlijke fanaticus trof ze in de rechtszaal een grijze, kleurloze bureaucraat aan, die zijn 
daden vooral leek te rechtvaardigen door te verwijzen naar regels en bevelen. Hieruit 
ontwikkelde Arendt haar beroemde, en controversiële concept van de banaliteit van het 
kwaad: sommige van de grootste misdaden in de geschiedenis worden niet per se gepleegd 
door duivelse monsters, maar door doodgewone mensen die simpelweg stoppen met 
zelfstandig nadenken over de gevolgen van hun handelen. 

De publieke ruimte 
Naast dit werk over totalitarisme en kwaad, ontwikkelde Arendt ook een invloedrijke visie op 
de publieke ruimte en politiek handelen. Zij benadrukte hoe belangrijk het is dat mensen, met 
al hun onderlinge verschillen, samenkomen in een gedeelde publieke ruimte om te spreken, 
te handelen en gezamenlijk te beslissen over hun samenleving. Juist het vermogen om 
samen, in vrijheid, iets nieuws te beginnen, zag zij als de kern van de menselijke 
waardigheid — een gedachte die, zoals we zo zullen bespreken, opnieuw actueel wordt nu 
sociale media en algoritmes onze publieke ruimte ingrijpend veranderen. 

DEEL 5 — DE TOEKOMST VAN DE FILOSOFIE 
We hebben gereisd van het oude Athene tot de twintigste eeuw. Maar wat betekent filosofie 
eigenlijk vandaag en morgen? Want de vragen die Socrates, Descartes en de anderen 
stelden, zijn niet verdwenen — ze hebben alleen een nieuwe, urgente vorm gekregen. Neem 
Descartes’ zoektocht naar zekere kennis. In een tijd waarin kunstmatige intelligentie 
overtuigend klinkende teksten, beelden en zelfs video’s kan genereren, wordt de vraag hoe 
we weten dat iets waar is, ineens weer heel praktisch. Filosofen noemen dit 
epistemologische crisis: niet omdat kennis onmogelijk is geworden, maar omdat het steeds 
moeilijker wordt om betrouwbare informatie te onderscheiden van overtuigend gefabriceerde 
onzin. 

 



 

Taalmodellen en filosofie  
Ook de vraag naar de menselijke geest, waar Descartes zich zo intensief mee bezighield, 
krijgt een nieuwe lading door de opkomst van kunstmatige intelligentie. Kan een taalmodel, 
dat in vloeiende zinnen op vragen antwoordt, werkelijk denken, of doet het alleen maar heel 
geraffineerd alsof? Filosofen van de geest buigen zich hierover met concepten die soms 
decennia oud zijn, maar nu ineens weer hoogst actueel worden: heeft zo’n systeem 
bewustzijn, een innerlijke ervaring, of is het, in de woorden van sommige critici, niet meer 
dan een hele goede statistische papegaai? Er bestaat op dit moment geen consensus, en 
dat maakt het misschien wel een van de meest levendige filosofische debatten van onze tijd. 

Menselijke creativiteit  
Ook Nietzsches these dat de mens zelf waarden moet scheppen, krijgt in het tijdperk van 
kunstmatige intelligentie een onverwachte wending. Wat gebeurt er met menselijke 
creativiteit en betekenisgeving, wanneer algoritmes steeds meer taken overnemen die we 
ooit als typisch menselijk beschouwden — schrijven, componeren, zelfs filosoferen? 
Sommige denkers zien hierin een bevrijding: als machines het routinewerk overnemen, 
houden mensen meer ruimte over voor reflectie en zingeving. Anderen waarschuwen juist 
voor een nieuw soort nihilisme, waarin mensen hun gevoel van eigenwaarde en 
doelgerichtheid dreigen te verliezen wanneer machines net zo goed, of beter, presteren op 
terreinen die we ooit als exclusief menselijk zagen. 

Social media 
Minstens zo urgent is de vraag naar de publieke ruimte, waar Hannah Arendt zich zo 
intensief mee bezighield. Arendt benadrukte hoe belangrijk het is dat burgers, met al hun 
verschillen, samenkomen om in vrijheid met elkaar te spreken en te redeneren. Sociale 
media beloofden ooit precies zo’n nieuwe, wereldwijde publieke ruimte te worden. Maar 
filosofen en onderzoekers wijzen erop dat deze platforms vaak juist het tegenovergestelde 
effect hebben: algoritmes die zijn geoptimaliseerd voor aandacht en betrokkenheid, belonen 
vooral emotionele, gepolariseerde inhoud, en versterken zo verdeeldheid in plaats van 
gedeeld gesprek. 

Waar gaat de wijsheid heen? 
Dit roept een vraag op die rechtstreeks aansluit bij Arendts these over de banaliteit van het 
kwaad: wat gebeurt er met ons vermogen tot zelfstandig, kritisch nadenken, wanneer we 
steeds vaker onze meningen laten vormen door algoritmes die vooral op winst en 
betrokkenheid zijn afgestemd, in plaats van op waarheid of redelijkheid? De Socratische 
methode, gebaseerd op geduldig doorvragen en het erkennen van eigen onwetendheid, 
staat in schril contrast met de snelheid en stelligheid van veel online debat, waarin nuance 
en twijfel eerder als zwakte dan als wijsheid worden gezien. 

Kansen 
Toch is niet alles somber. Sommige filosofen zien in kunstmatige intelligentie ook een unieke 
kans: een systeem dat in staat is om razendsnel enorme hoeveelheden filosofische teksten 
te doorzoeken, kan mensen juist helpen om sneller toegang te krijgen tot eeuwenoude 
denktradities, en om filosofische vragen op een laagdrempelige manier te verkennen — 

 



 
zoals, in zekere zin, met dit programma zelf gebeurt. ​
Wat zeker is: de kernvragen van de filosofie — wat is kennis, bewustzijn, een goede 
samenleving — verdwijnen niet door technologische vooruitgang. Integendeel, ze worden er 
alleen maar dringender door. 

Blijven denken 
En misschien is dat wel de belangrijkste les die we uit de geschiedenis van de filosofie 
kunnen trekken: elke generatie denkt dat haar problemen uniek en onoplosbaar nieuw zijn, 
en toch blijken de instrumenten die filosofen eeuwenlang hebben ontwikkeld — kritisch 
redeneren, twijfelen aan schijnzekerheden, zorgvuldig onderscheid maken — verrassend 
bruikbaar, ook wanneer de technologie waarmee we ze toepassen, radicaal verandert. 

DEEL 6 — EPILOOG 
We zijn aan het einde van dit uur vol grote vragen. We begonnen bij de simpele, maar diepe 
vraag wat filosofie eigenlijk is: niet een verzameling kant-en-klare antwoorden, maar een 
methode, een houding van verwondering en kritisch doorvragen. We reisden van het oude 
Griekenland, via de Middeleeuwen en de Verlichting, naar het versplinterde filosofische 
landschap van de twintigste eeuw. 
========================= 
 
We maakten kennis met Socrates, die wijsheid vond in het erkennen van zijn eigen 
onwetendheid. Met Descartes, die op zoek ging naar één onwrikbaar zeker fundament voor 
alle kennis. Met Schopenhauer, die de mens zag als gevangene van een nooit te stillen 
verlangen. Nietzsche, die opriep tot het zelf scheppen van waarden in een wereld zonder 
vanzelfsprekend godsdienstig fundament. 
 
Met Wittgenstein, die ons liet zien hoezeer onze taal onze manier van denken vormt en soms 
ook beperkt. En met Hannah Arendt, die ons waarschuwde voor wat er gebeurt wanneer 
mensen ophouden zelfstandig na te denken, en die het belang benadrukte van een 
gedeelde, vrije publieke ruimte. 
 
En tot slot bekeken we hoe al deze eeuwenoude vragen, verrassend genoeg, springlevend 
blijken in een tijd van kunstmatige intelligentie en sociale media. Misschien is dat wel de 
mooiste conclusie van dit uur: filosofie is geen afgesloten hoofdstuk uit de geschiedenis, 
maar een levende praktijk, die iedere generatie opnieuw moet oppakken. 
 
Wij hopen dat we u vandaag niet alleen wat feiten hebben meegegeven, maar vooral ook iets 
van die Socratische houding: de moed om vragen te blijven stellen, ook over de dingen die u 
het meest vanzelfsprekend vindt. Dank u wel voor het luisteren, en tot de volgende keer. 
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