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Algemeen  
Insecten zijn fascinerende wezens met een enorme diversiteit aan soorten, maten en 
kleuren. Ze bestaan al ongeveer 400 miljoen jaar en zijn overal te vinden, van hete 
woestijnen tot koude poolgebieden. Insecten spelen een cruciale rol in ecosystemen 
door hun bijdrage aan bestuiving, plaagbestrijding en als voedselbron voor andere 
 



dieren. Ze hebben gespecialiseerde lichaamsdelen, zoals de poten - vaak zijn het 
ervan zes - en vleugels, die hen in staat stellen te vliegen en te overleven in 
verschillende omgevingen. Insecten hebben ook een complexe levenscyclus, met 
sommige soorten die een volledige metamorfose ondergaan en andere met een 
onvolledige gedaanteverwisseling. 

Fylogenetische stamboom insecten: 
De zespotigen (Hexapoda) vormen een grote onderstam uit de geleedpotigen 
(Arthropoda). Tot de zespotigen behoren alle insecten en drie vleugelloze groepen 
van geleedpotigen – de Collembola, Diplura en Protura – die in het verleden ook tot 
de insecten werden gerekend. De naam Hexapoda is een verwijzing naar het meest 
onderscheidende kenmerk van de groep: aan de meestal goed ontwikkelde thorax 
zitten drie paar poten (zes poten). De meeste andere geleedpotigen hebben meer 
dan drie paar poten. 

​​ Onderstam Zespotigen 
​​ Klasse Entognatha 

​​ Orde Collembola (Springstaarten) 
​​ Orde Diplura (Dubbelstaarten) 
​​ Orde Protura (Oerinsecten of Poottasters) 

​​ Klasse Insecten 
 
Moleculaire analyses wijzen uit dat de hexapoden zich afsplitsten van hun 
zustergroep, de Anostraca (pekelkreeftjes), rond het begin van de Siluur ongeveer 
440 miljoen jaar geleden, samenvallend met het ontstaan van de vaatplanten op het 
land.[6] De vroegste fossielen dateren uit het Devoon. 

Insecten en wij 
Als klasse binnen de geleedpotigen (Arthropoda) zijn ze ongelooflijk divers en komen ze 
bijna overal op aarde voor. 

Insecten zijn de meest diverse groep dieren op aarde, met meer dan een miljoen beschreven 
soorten en waarschijnlijk miljoenen meer die nog ontdekt moeten worden. Ze hebben enkele 
kenmerkende eigenschappen: 

●​ Een lichaam verdeeld in drie delen: kop, borststuk en achterlijf 
●​ Zes poten (drie paar) 
●​ Meestal één of twee paar vleugels 
●​ Een uitwendig skelet (exoskelet) 

Insecten spelen cruciale rollen in ecosystemen, zoals: 

●​ Bestuiving van planten (bijen, vlinders, etc.) 
●​ Afbraak van organisch materiaal (vliegen, kevers) 
●​ Voedselbron voor andere dieren 
●​ Bestrijding van andere insecten (lieveheersbeestjes eten bijvoorbeeld bladluizen) 

Er zijn talloze ordes van insecten, waaronder: 
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●​ Coleoptera (kevers) 
●​ Lepidoptera (vlinders en motten) 
●​ Hymenoptera (bijen, wespen, mieren) 
●​ Diptera (vliegen, muggen) 
●​ Hemiptera (wantsen) 
●​ Orthoptera (sprinkhanen, krekels) 

Onderscheid  
Insecten verschillen duidelijk van andere dieren zoals spinnen, slakken en wormen 
door hun anatomie en classificatie: 

○​ Lichaamsbouw: Insecten hebben een lichaam dat bestaat uit drie delen 
(kop, thorax en abdomen), zes poten en vaak vleugels. Ze hebben een 
exoskelet dat hen beschermt. Spinnen hebben daarentegen acht poten 
en een lichaam dat uit twee delen bestaat (cephalothorax en 
abdomen). Slakken zijn weekdieren met een zachte, slijmerige huid en 
vaak een schelp, terwijl wormen ongewervelde dieren zijn zonder poten 
of harde delen. 

○​ Classificatie: Insecten behoren tot de klasse Insecta binnen de 
geleedpotigen. Spinnen vallen onder de klasse Arachnida, slakken 
onder Mollusca, en wormen onder diverse groepen zoals Annelida 
(regenwormen) of Nematoda (rondwormen). 

○​ Voortbeweging: Insecten kunnen vaak vliegen, kruipen of springen door 
hun gespecialiseerde lichaamsdelen. Spinnen bewegen door te lopen 
en soms te springen, terwijl slakken glijden via een slijmlaag en 
wormen zich voortbewegen door spiercontracties. 

Deze verschillen maken insecten uniek binnen het dierenrijk. 

Wetenschappelijk gezien  
De wetenschap van insecten, ook wel entomologie genoemd, richt zich op de studie 
van deze zespotige ongewervelde dieren. Insecten vormen de grootste klasse binnen 
het dierenrijk, met meer dan een miljoen beschreven soorten en vele miljoenen nog 
niet beschreven soorten. Ze komen voor in vrijwel alle leefomgevingen, behalve in de 
open zee1. 

Belangrijke kenmerken van insecten 
●​ Anatomie: Insecten hebben een driedelig lichaam (kop, borststuk en achterlijf) 

dat omgeven is door een chitineus exoskelet. Het borststuk draagt drie paar 
poten en vaak vleugels, terwijl het achterlijf organen bevat voor spijsvertering, 
ademhaling en voortplanting1. 

●​ Metamorfose: Veel insecten ondergaan een volledige metamorfose met een 
larve-, pop- en volwassen stadium. Andere soorten ontwikkelen zich via 
onvolledige metamorfose met nymfale stadia1. 
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●​ Voortplanting: Insecten kennen diverse manieren van voortplanting, zoals 
inwendige bevruchting en eierlevendbarendheid. Sommige soorten vertonen 
unieke voortplantingsmethoden zoals traumatische inseminatie1. 

Rol van insecten 
Insecten spelen een cruciale rol in ecosystemen: 

●​ Bestuiving: Ze zijn essentieel voor de bestuiving van planten, waaronder 
voedselgewassen1. 

●​ Voedselketen: Insecten dienen als voedselbron voor veel dieren zoals vogels, 
reptielen en zoogdieren1. 

●​ Menselijke voordelen: Producten zoals honing, zijde en bijenwas worden door 
insecten geproduceerd. Daarnaast worden ze gebruikt voor biologische 
bestrijding1. 

Wetenschappelijke toepassingen 
●​ Genetica: Fruitvliegjes (Drosophila melanogaster) zijn een belangrijk 

modelorganisme in genetisch onderzoek vanwege hun snelle voortplanting en 
eenvoudige genetische manipulatie24. 

●​ Cognitie: Recente studies tonen aan dat sommige insecten, zoals bijen, 
intelligent gedrag vertonen, waaronder tellen en leren door observatie. Dit 
roept ethische vragen op over hun behandeling in laboratoria3. 

Biodiversiteit en bedreigingen 
Van alle bekende diersoorten behoort driekwart tot de insecten. Echter, menselijke 
activiteiten hebben de biodiversiteit van insecten ernstig aangetast. Vrijwilligers 
helpen bij het monitoren van hun afname door middel van tellingen in 
natuurgebieden57. 

Insecten blijven een fascinerend studieobject vanwege hun enorme diversiteit, 
ecologische impact en wetenschappelijke waarde. 

Habitat 
Insecten kunnen overal ter wereld leven, behalve op open zee, en bewonen alle mogelijke 
niches in de natuur. Ze zijn aan te treffen in: 

○​ Woestijnen: Insecten zoals sprinkhanen en kevers zijn goed aangepast 
aan extreme temperaturen en droogte. 

○​ Regenwouden: Deze gebieden bieden een rijke diversiteit aan habitats 
voor insecten, zoals vlinders en mieren. 

○​ Stedelijke gebieden: Insecten zoals bijen en kevers profiteren van de 
diversiteit aan planten en mini-biotopen in steden. 

○​ Water: Sommige insecten, zoals waterkevers en libellen, leven in of 
nabij water. 
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○​ Bossen: Insecten zoals vlinders en kevers zijn talrijk in bossen, waar ze 
van planten en andere insecten leven. 

Indeling 

De familie van insecten kan worden ingedeeld op basis van hun taxonomische 
classificatie. Hier zijn de belangrijkste groepen: 

○​ Apterygota (primair ongevleugelde insecten): Franjestaarten, 
springstaarten, en andere primitieve zespotigen. 

○​ Pterygota (gevleugelde insecten): 
○​ Exopterygota (onvolledige metamorfose): Libellen, sprinkhanen, 

krekels, en termieten. 
○​ Endopterygota (volledige metamorfose): Vlinders, kevers, vliegen, 

muggen, bijen, wespen en mieren. 
Deze indeling is gebaseerd op hun vleugels, levenscyclus en anatomie. 

Insectenordes 

De meest diverse insectenordes zijn: 

○​ Kevers (Coleoptera): Dit is de grootste orde met meer dan 350.000 
bekende soorten. Ze komen wereldwijd voor en hebben een breed 
scala aan leefomgevingen en diëten. 

○​ Vlinders en motten (Lepidoptera): Ongeveer 180.000 soorten, bekend 
om hun kleurrijke vleugels en metamorfose van rups naar volwassen 
insect. 

○​ Vliegen en muggen (Diptera): Met zo’n 120.000 soorten spelen ze 
rollen in bestuiving en ziekteverspreiding. 

○​ Bijen, wespen en mieren (Hymenoptera): Circa 150.000 soorten, 
waaronder veel sociale insecten die essentieel zijn voor bestuiving en 
ecologische balans. 

Deze orden vertegenwoordigen een groot deel van de insectendiversiteit op 
aarde. 

Op basis van hun voeding 

Insecten kunnen op basis van hun voedselgedrag worden ingedeeld in de volgende 
categorieën: 

○​ Herbivoren: Deze insecten eten plantenmateriaal zoals bladeren, 
bloemen en zaden. Voorbeelden zijn bladluizen en sprinkhanen. 

○​ Carnivoren: Roofinsecten zoals bidsprinkhanen en lieveheersbeestjes 
voeden zich met andere insecten of kleine dieren. 

○​ Omnivoren: Sommige insecten, zoals mieren, eten zowel dierlijk als 
plantaardig materiaal. 

 



○​ Detritivoren: Insecten zoals mestkevers voeden zich met organisch 
afval en dragen bij aan het recyclen van voedingsstoffen. 

Parasieten: Sommige insectensoorten leven als parasieten en voeden zich 
met hun gastheer, bijvoorbeeld bepaalde mijten en vlooien. 
Deze indeling weerspiegelt de uiteenlopende ecologische rollen van insecten. 

Voedingsgedrag en levenscyclus  
Het voedselgedrag van insecten heeft een directe invloed op hun levenscyclus, 
omdat het bepaalt hoe ze groeien, zich ontwikkelen en voortplanten. Hier zijn enkele 
belangrijke manieren waarop voedselgedrag de levenscyclus beïnvloedt: 

○​ Voedselbeschikbaarheid: De aanwezigheid van geschikt voedsel is 
cruciaal voor het overleven van larven en volwassen insecten. 
Bijvoorbeeld, rupsen van vlinders zoals de eikenpage kunnen alleen 
leven van jonge bladeren in het voorjaar; zonder deze specifieke 
voeding sterven ze. 

○​ Groei en metamorfose: Insecten met een volledige metamorfose (zoals 
vlinders) hebben verschillende stadia waarin ze specifieke 
voedingsbehoeften hebben. Larven voeden zich intensief om 
voldoende energie op te slaan voor verpopping en de overgang naar 
het volwassen stadium. 

○​ Predatie en jachtgedrag: Carnivore insecten zoals libellenlarven 
voeden zich met kleinere waterdieren, wat hun groeisnelheid en 
overleving beïnvloedt. Kannibalisme komt ook voor bij sommige 
soorten, wat de populatiedynamiek kan beïnvloeden. 

○​ Seizoensgebonden gedrag: Bij nectar-etende insecten zoals bijen en 
vlinders zorgt warm weer voor meer activiteit en voedselverzameling, 
wat hun voortplanting versnelt. 

Voedselgedrag is dus een bepalende factor voor de ecologische rol en levenscyclus 
van insecten. 
Er zijn ook insecten die tijdens hun levenscyclus veranderen van carnivoor naar 
herbivoor (of andersom). Een bekend voorbeeld is de zweefvlieg (Syrphidae). De 
larven van veel zweefvliegen zijn carnivoor en voeden zich met bladluizen, terwijl de 
volwassen vliegen herbivoor zijn en nectar en stuifmeel eten. Deze verandering 
hangt samen met hun ecologische rol in verschillende levensstadia: de larven 
bestrijden plagen, terwijl de volwassen dieren bijdragen aan bestuiving. 

Jachtgedrag 
Insecten vertonen diverse jachtgedragingen, afhankelijk van hun soort en 
leefomgeving. Hier zijn enkele voorbeelden: 

○​ Roofwantsen (Reduviidae): Deze insecten gebruiken een 
gespecialiseerde steeksnuit om hun prooi uit te zuigen. Sommige 
soorten striduleren ook met hun rostrum om vijanden af te schrikken. 

○​ Carnivore kevers: Kevers zoals de geelgerande waterkever jagen actief 
op kleine insecten, larven, en soms slakken of wormen. Ze gebruiken 
krachtige kaken om hun prooi te grijpen. 

 



○​ Sociale jagers: Mieren werken vaak in groepen om grotere prooien te 
overmeesteren. Sommige soorten gebruiken mierenzuur om vijanden te 
verlammen. 

○​ Specialistische jagers: Libellenlarven zijn waterroofdieren die kleinere 
waterdieren vangen met hun snelle grijparmen. Volwassen libellen 
jagen in de lucht op vliegende insecten. 

Deze variatie in jachtmethodes weerspiegelt de aanpassingen van insecten aan 
verschillende niches en voedselbronnen. 
Er zijn echt insecten die een extreem jachtgedrag tonen. 

○​ Bidsprinkhanen: Ze jagen vanuit een hinderlaag en grijpen prooien 
razendsnel met hun krachtige vangpoten. Ze kunnen zelfs grotere 
dieren zoals kleine vogels en hagedissen vangen en eten. Ze staan ook 
bekend om kannibalisme, waarbij nimfen en vrouwtjes soortgenoten 
opeten, vooral na de paring. 

○​ Europese hoornaar: Dit roofdier jaagt actief op andere insecten zoals 
vliegen, kevers, vlinders en wespen. Ze gebruiken hun prooi om hun 
larven te voeden, wat hen tot efficiënte jagers maakt. 

○​ Rechtvleugeligen (zoals sprinkhanen): Sommige soorten nemen gif op 
uit planten en worden zelf giftig, wat hen beschermt tegen predatoren. 
Bij bedreiging kunnen ze felgekleurde vleugels of giftig schuim 
gebruiken als afschrikmiddel. 

 
Een echt bizar jachtgedrag toont bijvoorbeeld de mierenleeuw. 
De mierenleeuw (Myrmeleontidae) heeft een unieke en ingenieuze jachtstrategie, 
vooral in het larvale stadium: 

○​ Valkuilen graven: De larve graaft een trechtervormige kuil in losse, 
zanderige grond. Dit gebeurt door zich achterwaarts en spiraalsgewijs 
te bewegen, waarbij het zand naar buiten wordt geworpen om een 
gladde helling te creëren. 

○​ Prooi vangen: Wanneer een insect, zoals een mier, op de helling 
belandt, glijdt het naar beneden. De larve gooit zandkorrels naar de 
prooi om grip te verminderen en trekt deze met krachtige kaken naar 
beneden. Vervolgens injecteert de larve gif om de prooi te verlammen 
en zuigt deze leeg. 

○​ Efficiëntie: Na het leegzuigen wordt het lege karkas uit de kuil 
geworpen om verstopping te voorkomen. 

Volwassen mierenleeuwen jagen niet op dezelfde manier; zij voeden zich met 
vliegende insecten en plantensappen. Deze strategie maakt de larve van de 
mierenleeuw tot een uiterst effectieve jager. 

Samenwerkingen 

Insecten coördineren hun jachtgedrag met andere insecten door middel van 
verschillende strategieën, afhankelijk van de soort en omgeving. Hier zijn enkele 
voorbeelden: 

○​ Feromonen: Sociale insecten zoals mieren gebruiken chemische 
signalen (feromonen) om elkaar te informeren over voedselbronnen of 

 



prooien. Dit zorgt voor georganiseerde groepsjacht waarbij ze samen 
grotere prooien overmeesteren. 

○​ Synchronisatie: Sommige spinnen, zoals Anelosimus eximius, 
synchroniseren hun bewegingen tijdens de jacht. Dit helpt hen om 
trillingen van de prooi beter waar te nemen en efficiënter samen te 
werken bij het vangen van voedsel. 

○​ Aggregatiegedrag: Vliegenlarven verzamelen zich in groepen om 
voedsel efficiënter te verteren en zichzelf te beschermen tegen 
infecties. Dit gedrag versnelt hun ontwikkeling en verhoogt hun 
overlevingskansen. 

Het jachtgedrag van een mierenkolonie is fascinerend en varieert afhankelijk van de 
soort en de grootte van de kolonie: 

○​ Samenwerking: Mieren werken vaak in groepen om prooien te 
overmeesteren. Ze gebruiken geurstoffen (feromonen) om elkaar te 
informeren over voedselbronnen en om een georganiseerde aanval uit 
te voeren. 

○​ Specialisatie: Sommige soorten, zoals de Camponotus singularis, 
ontwikkelen pas actief jachtgedrag wanneer de kolonie groot genoeg is. 
Dit gedrag omvat het zoeken naar grotere prooien en het efficiënt 
transporteren naar het nest. 

○​ Complexe strategieën: Roofmieren zoals de rode steekmier hebben 
gespecialiseerde werksters die agressief hun nest bewaken en voedsel 
verzamelen. Ze kunnen ook andere insectennesten aanvallen om 
larven of voedsel te stelen. 

Deze strategieën maken mieren tot zeer succesvolle jagers in hun ecosysteem. 

Voortbeweging 

Vliegen 
Niet alle insecten kunnen vliegen. Insecten worden ingedeeld in twee hoofdgroepen: 
gevleugelde insecten (Pterygota) en ongevleugelde insecten (Apterygota). De Pterygota 
omvat de meeste soorten, zoals vliegen, vlinders en kevers, maar sommige soorten binnen 
deze groep hebben hun vleugels verloren in de loop van de evolutie. De Apterygota, zoals 
springstaarten en franjestaarten, hebben nooit vleugels gehad. Bovendien zijn er ook 
gevleugelde insecten die niet kunnen vliegen, zoals sommige soorten kevers en mieren die 
hun vleugels hebben verloren door aanpassingen aan hun leefomgeving. 
Sommige insecten hebben hun vleugels in de loop van de evolutie verloren, vaak als 
aanpassing aan hun leefomgeving of levensstijl. Voorbeelden hiervan zijn: 
​ •​ Mieren: Bij veel mierensoorten verliezen de werksters en koninginnen hun 
vleugels na de bruidsvlucht, omdat ze daarna niet meer hoeven te vliegen en zich richten op 
nesttaken. 
​ •​ Sprinkhanen: Sommige soorten, zoals de struiksprinkhaan (Leptophyes 
punctatissima), hebben sterk gereduceerde vleugels die niet functioneel zijn voor vliegen. 
​ •​ Vliegen en muggen (Diptera): Bij deze orde zijn de achtervleugels 
geëvolueerd tot halters, kleine structuren die helpen bij balans, terwijl sommige soorten 
helemaal niet meer vliegen. 
 

 



Vlinders en kevers ontwikkelen hun vleugels tijdens hun metamorfose, maar het proces 
verschilt enigszins tussen deze insecten: 
Vlinders 
​ •​ Vlinders ondergaan een volledige gedaanteverwisseling. Hun vleugels 
ontwikkelen zich in de popfase, waar de larve (rups) volledig transformeert tot een volwassen 
vlinder. 
​ •​ Wanneer de vlinder uit de pop komt, zijn de vleugels nog gekreukeld en slap. 
De vlinder pompt bloed door kleine buisjes in de vleugels om ze glad en sterk te maken. Dit 
proces wordt “oppompen” genoemd. 
​ •​ Tijdens dit proces komen ook kleuren en patronen op de vleugels 
tevoorschijn, gevormd door schubben met actinestructuren die licht reflecteren. 
Kevers 
​ •​ Kevers ontwikkelen hun vleugels ook tijdens een volledige metamorfose, in de 
verpoppingsfase. Hun voorvleugels verharden tot stevige dekschilden (elytra) die de vliezige 
achtervleugels beschermen. 
​ •​ Zodra het volwassen stadium bereikt is, worden de achtervleugels uitgeklapt 
voor vliegen of ingeklapt onder de elytra wanneer ze rusten. 

Lopen en springen 
Insecten bewegen op land voornamelijk door gebruik te maken van hun poten. De meest 
voorkomende gang is de driepootsgang, waarbij steeds drie poten tegelijk contact maken 
met de grond voor stabiliteit. Dit is efficiënt en voorkomt dat ze omvallen tijdens het lopen. 
Sommige insecten hebben gespecialiseerde poten: 
​ •​ Springpoten: Zoals bij sprinkhanen, waarmee ze grote afstanden kunnen 
overbruggen. 
​ •​ Grijp- of graafpoten: Bij insecten zoals kevers en mieren, aangepast voor 
graven of vasthouden van prooien. 
​ •​ Metachrone golfbeweging: Kakkerlakken kunnen hun ipsilaterale poten in een 
golvende beweging gebruiken voor snelheid. 

Zwemmen 
Er bestaan ook insecten die kunnen zwemmen. Enkele voorbeelden zijn: 
​ •​ Schrijvertjes (Gyrinidae): Deze kevers zijn gespecialiseerd in het zwemmen 
op het wateroppervlak. Ze gebruiken hun middelste en achterste poten als roeispanen en 
kunnen snel cirkelvormige bewegingen maken zonder met soortgenoten te botsen. 
​ •​ Wasserwanzen (Notonectidae): Deze insecten zwemmen met hun kop naar 
beneden en zijn efficiënte jagers van muggenlarven in water. 
​ •​ Wasserskorpione: Hoewel ze niet echt zwemmen, kunnen ze wel onder water 
blijven door lucht op te slaan onder hun lichaam en zijn ze aangepast aan een 
onderwaterleven. 

Voortplanting 
Insecten hebben een breed scala aan voortplantingsstrategieën, afhankelijk van hun soort en 
leefomgeving. Hier zijn enkele belangrijke strategieën: 
Geslachtelijke voortplanting 
​ •​ Eieren leggen (ovipariteit): De meeste insecten leggen eieren, die zich buiten 
het lichaam ontwikkelen. Voorbeelden zijn vlinders en sprinkhanen. 
​ •​ Levendbarend (ovovivipariteit): Sommige insecten, zoals de tseetseevlieg, 
baren levende larven. De eieren komen uit in het moederlichaam. 

 



​ •​ Paringsgedrag: Veel insecten hebben complexe paringsrituelen, zoals het 
paringsrad bij waterjuffers of het lokken van partners met feromonen (bijvoorbeeld motten). 
Ongeslachtelijke voortplanting 
​ •​ Maagdelijke voortplanting (parthenogenese): Bij sommige soorten, zoals 
bladluizen, kunnen vrouwtjes zich voortplanten zonder mannetjes. Dit leidt tot genetisch 
identieke nakomelingen. 
Bijzondere strategieën 
​ •​ Traumatische inseminatie: Bij waaiervleugeligen steekt het mannetje met zijn 
geslachtsorgaan door het lichaam van het vrouwtje om sperma af te geven. 
​ •​ Spermaopslag: Sommige vrouwtjes, zoals bijenkoninginnen, slaan sperma op 
na de paring en gebruiken het later om eieren te bevruchten. 
Ecologische aanpassingen 
​ •​ Parasitaire voortplanting: Sommige insecten leggen hun eieren in of op 
andere dieren (bijvoorbeeld sluipwespen). 
​ •​ Bestuiving: Insecten zoals bijen en vlinders helpen planten zich voort te 
planten door stuifmeel over te brengen. 
 
Er zijn ook insecten die levende jongen baren. Dit gebeurt via ovoviviparie, waarbij de eieren 
in het lichaam van de moeder uitkomen voordat de jongen worden geboren. Voorbeelden 
zijn: 
​ •​ Tseetseevlieg (Glossina morsitans): Deze vlieg draagt een enkele larve in 
haar lichaam en voedt deze met een speciale “melk” voordat ze volledig ontwikkeld wordt 
geboren. 
​ •​ Polynesische kever-kakkerlak (Diploptera punctata): Dit is de enige kever die 
volledig ontwikkelde jongen baart, nadat ze in de baarmoeder zijn gevoed met een vloeistof 
vergelijkbaar met melk. 

Gedaanteverwisseling  
Insecten kennen twee belangrijke vormen van gedaanteverwisseling: volledige metamorfose 
en onvolledige metamorfose. 
Volledige metamorfose (Holometabola) 
Bij volledige metamorfose doorloopt het insect vier stadia: ei, larve, pop en imago (volwassen 
insect). 
​ •​ De larve verschilt sterk van het volwassen insect in uiterlijk en levenswijze. 
Bijvoorbeeld, rupsen eten bladeren terwijl vlinders nectar drinken. 
​ •​ In het popstadium ondergaat het insect een drastische interne en externe 
verandering. Dit komt voor bij vlinders, kevers, vliegen en bijen. 
Onvolledige metamorfose (Hemimetabola) 
Bij onvolledige metamorfose zijn er drie stadia: ei, nimf en imago. 
​ •​ De nimf lijkt al op het volwassen insect, maar mist kenmerken zoals vleugels 
of geslachtsrijpheid. Ze groeit en vervelt meerdere keren. Voorbeelden zijn sprinkhanen, 
libellen en wandelende takken. 

Verpopping  
In het popstadium ondergaan insecten met een volledige metamorfose een drastische 
transformatie van larve naar volwassen insect (imago). Hier is wat er precies gebeurt: 
​ •​ Celafbraak en heropbouw: De meeste larvecellen worden afgebroken via 
apoptose, terwijl speciale celclusters, imaginaalschijven, actief worden. Deze cellen vormen 
nieuwe structuren zoals vleugels, poten, antennes en voortplantingsorganen. 

 



​ •​ Voedingsstoffen gebruiken: Binnen de pop bevindt zich een voedzame “soep” 
van aminozuren en vetten, die als bouwstenen dienen voor de groei van nieuwe organen. 
​ •​ Hormonale regulatie: Hormonen zoals ecdyson sturen de verpopping en de 
groei van volwassen structuren. Juveniel hormoon verdwijnt, wat de overgang naar het 
imago mogelijk maakt. 
​ •​ Bescherming en immobiliteit: De pop is niet mobiel en vaak omgeven door 
een cocon of harde huid die bescherming biedt tegen predatoren en externe factoren 

Bijzondere insecten 
Insecten zijn een ongelooflijk diverse diergroep met talloze soorten en unieke 
eigenschappen. Hieronder worden enkele zeer bijzondere insecten besproken die 
opvallen door hun zeldzaamheid, uiterlijk of gedrag. 

Zeldzame en unieke soorten 
●​ Biessnuitmot: Deze nachtvlinder is volledig afhankelijk van de mattenbies en 

werd voor het eerst waargenomen in Fryslân. Het is een uiterst zeldzame soort 
die eerder alleen in specifieke gebieden zoals de Weerribben en Texel 
voorkwam1. 

●​ Stippelrietboorder: Een nog zeldzamere nachtvlinder, die sinds de twintigste 
eeuw nauwelijks meer is gespot. Deze soort is een indicator voor een gezond 
ecosysteem1. 

●​ Schoraas (Haften): Een bijzonder insect dat bekend staat om zijn korte 
levensduur als gevleugeld imago. Het vrouwtje sterft na het leggen van haar 
eieren, wat een spectaculair voorbeeld is van voortplantingsstrategie3. 

Bijzondere eigenschappen 
●​ Muffinogen van kleine tweestaarten: Mannetjes van deze haftensoort hebben 

opvallende "toeters" boven hun ogen, waarvan de functie nog onduidelijk is. Ze 
spelen mogelijk een rol in baltsgedrag3. 

●​ Komeetstaartvlinder: Een tropische nachtvlinder met een indrukwekkend 
uiterlijk en lange staarten, vaak bewonderd door experts4. 

Gedragskenmerken 
●​ Bidsprinkhanen: Deze insecten staan bekend om hun seksuele kannibalisme, 

waarbij het vrouwtje het mannetje vaak opeet tijdens of na de paring. Dit 
gedrag is evolutionair gezien opmerkelijk4. 

●​ Oorwurm: Dit insect vertoont broedzorg; het vrouwtje verzorgt haar eieren 
zorgvuldig door ze schoon te houden tegen schimmelvorming5. 

Ecologische rol 
Insecten spelen een cruciale rol in ecosystemen: 

●​ Ze bestuiven bloemen (zoals wilde bijen en zweefvliegen)5. 
●​ Ze vormen voedsel voor veel andere dieren. 

 

https://www.itfryskegea.nl/nieuws-publicaties/nieuws/zeldzame-insectensoorten-gevonden/
https://www.itfryskegea.nl/nieuws-publicaties/nieuws/zeldzame-insectensoorten-gevonden/
https://www.naturetoday.com/nl/nl/nature-reports/message/?msg=32730
https://www.naturetoday.com/nl/nl/nature-reports/message/?msg=32730
https://natuurwijzer.naturalis.nl/themas/insecten-spinnen
https://natuurwijzer.naturalis.nl/themas/insecten-spinnen
https://www.natuurmonumenten.nl/dieren/insecten-herkennen-in-je-tuin
https://www.natuurmonumenten.nl/dieren/insecten-herkennen-in-je-tuin


●​ Hun aanwezigheid kan de kwaliteit van een gebied aangeven, zoals bij de 
grote weerschijnvlinder en kommavlinder 1. 

Bescherming en bedreigingen 
Veel insectensoorten worden bedreigd door vervuiling en habitatverlies. Initiatieven 
zoals het planten van inheemse bloemen helpen bij het behoud van bestuivers zoals 
bijen7. Daarnaast wordt onderzoek naar insectenfauna gestimuleerd om hun 
populaties beter te begrijpen en beschermen3. 
Deze insecten tonen de enorme diversiteit binnen hun klasse en benadrukken hoe 
fascinerend en belangrijk ze zijn voor onze natuur. 

LINKS 
●​ Scientists Put Trackers on Moths, And It Revealed an Incredible Journey in The 

Sky : ScienceAlert 
●​ Vaccinatie met genetisch verzwakte parasiet beschermt tegen malaria | 

MedNet 
●​ Mierenleeuwen - Wikipedia 
●​  
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