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INLEIDING

In deze Praattafel W.O.W. zullen we u meenemen op reis. Op een reis die ons naar de
mooiste plekken van deze aarde voert, een reis naar de meest exquisite sites van elk
continent. We doen het samen met z‘n allen en op bijna alle dagen van het jaar. De reden
vandaag gaat over massatoerisme. Een fenomeen dat ondertussen voor protesten zorgt,
maar ook een behoorlijk stuk geld in de kassa’s spoelt. We duiken dus in een wereld van
animatie, vliegtuigen en mensen op elke plek van een stad. Doe je veiligheidsgordel aan, en
daar gaan we.

Massatoerisme is zeker geen nieuw fenomeen - de wortels gaan eigenlijk terug tot de 19e
eeuw met de opkomst van georganiseerde reizen en de spoorwegen, en later de
democratisering van luchtvaart in de jaren '60 en '70.

Wat het onderwerp nu zo relevant maakt, is de enorme schaal waarop het zich de laatste
decennia heeft ontwikkeld, met name door goedkope viuchten en de opkomst van platformen
zoals Airbnb. Bibelebontse Bergen. De gevolgen zijn steeds zichtbaarder geworden - we zien
protesten in steden als Barcelona, Venetié en Amsterdam, waar inwoners kampen met
overlast, stijgende huurprijzen en het verdwijnen van lokale voorzieningen.

Geschiedenis

Het onderscheid tussen reizen uit noodzaak (migratie, handel, oorlog, pelgrimstochten) en
reizen voor plezier is inderdaad cruciaal voor het begrijpen van toerisme.

De eerste vormen van ‘pleziertourisme’ zien we al in de oudheid. Rijke Romeinen hadden
bijvoorbeeld buitenhuizen aan de kust of in de bergen waar ze naartoe gingen om te
ontspannen. Ze bezochten ook kuuroorden met warmwaterbronnen, zoals Bath in Engeland
of Baiae in Italié. En zelfs toen al reisden mensen naar bekende bezienswaardigheden - de
Zeven Wereldwonderen van de Oude Wereld waren al populaire bestemmingen!

Maar het moderne toerisme zoals wij dat kennen, begon echt vorm te krijgen in de 17e en
18e eeuw met de “Grand Tour” - een educatieve reis door Europa die jonge aristocraten uit
vooral Engeland maakten. Ze bezochten culturele hoogtepunten in Frankrijk, Zwitserland en
vooral Italié om hun opvoeding te voltooien.

De echte revolutie kwam in de 19e eeuw met Thomas Cook, die vaak gezien wordt als de
vader van het massatoerisme. Hij organiseerde in 1841 de eerste georganiseerde groepsreis
per trein in Engeland, en later pakketten naar het buitenland. Dit maakte reizen toegankelijk
voor de opkomende middenklasse.

Die fase in het begin van de 20e eeuw was cruciaal - met betaald verlof, kortere werkweken
en stijgende welvaart kregen steeds meer arbeiders toegang tot vrijetijdsbesteding.
Dagjestoerisme naar kustplaatsen of natuurgebieden werd populair, vooral dankzij de trein.

In het Duitsland van de jaren dertig zien we een wat andere ontwikkeling door het organisatie
“Kraft durch Freude” - een complex voorbeeld van georganiseerd massatoerisme met
duidelijke politieke doeleinden: het regime wilde loyaliteit kweken en de arbeiders



beinvioeden door ‘verzorging’ te bieden. De cruiseschepen zoals de Wilhelm Gustloff waren
daar onderdeel van. Dit toont hoe toerisme ook als politiek instrument kon worden ingezet.

Na de Tweede Wereldoorlog kwam dan de explosie: de economische groei, de
massaproductie van auto’s (denk aan de Volkswagen Kever, de Citroén 2CV), en vooral de
betaalbare luchtvaart vanaf de jaren '60-'70 met chartervluchten naar de Middellandse Zee.
Plotseling konden gewone gezinnen naar Spanje, Griekenland of Italié vliegen. De Costa del
Sol, de Costa Brava - dat waren de symbolen van dit nieuwe massatoerisme.

En dan heb we nog niet eens de revolutie van online boeken en budgetmaatschappijen zoals
Ryanair en EasyJet vanaf de jaren '90 genoemd, die het nog toegankelijker maakten.

Wie waren de vroege toeristen?

In de Romeinse tijd waren het vooral rijke patriciérs, senatoren, succesvolle handelaren en
leden van de keizerlijke familie. Gewone burgers, laat staan slaven, hadden noch de tijd,
noch het geld, noch de vrijheid om voor plezier te reizen. Deze elite bezat vaak meerdere
villa’s - een stedelijke woning (domus) en landgoederen (villae) aan de kust of in de bergen
waar ze in de hete zomers naartoe trokken.

Wat deden ze?
Er zijn verrassend veel parallellen met modern toerisme:

- Kuuroorden bezoeken: Thermae (badhuizen) met mineraalwater waren enorm populair,
vergelijkbaar met moderne spa’s

- Bezienswaardigheden bekijken: Ze reisden naar beroemde tempels, standbeelden, en de
Zeven Wereldwonderen. Er waren zelfs antieke ‘reisgidsen’ - beschrijvingen van routes en
bezienswaardigheden

- Culturele evenementen: Sportwedstrijden, theaterfestivals, religieuze ceremonies

- Strandvakanties: Kuststeden zoals Baiae (bij Napels) waren luxe resorts met restaurants,
entertainment en feesten

- Souvenirs kopen: Ja, echt waar! Archeologen hebben kleine replica’s van tempels en
beeldjes gevonden

Een verschil: Reizen was wel gevaarlijker en langzamer - wegen konden onveilig zijn, en
comfort was beperkt vergeleken met nu.

Ook hier al - de economie

Toerisme was toen al een belangrijke economische factor, vooral in bepaalde regio’s.
Economische impact in de oudheid:
Populaire bestemmingen zoals Baiae, Delphi (met zijn beroemde orakel), Olympia (voor de

Spelen), of Egypte (voor de piramides) hadden een hele infrastructuur die op bezoekers
draaide:



- Herbergen en accommodatie (cauponae, tabernae) langs de belangrijkste routes

- Gidsen en tolken - vooral in Egypte, waar Grieks-Romeinse toeristen de hiérogliefen niet
konden lezen

- Ambachtslieden die souvenirs maakten

- Transportdiensten - draagstoelen, paarden, boten

- Restaurants en eetgelegenheden

- Entertainment - musici, dansers, acteurs in toeristische centra

Lokale economie:

Steden met kuuroorden of beroemde tempels profiteerden enorm. Er was werkgelegenheid,
en lokale producten (wijn, olijfolie, kunstwerk) werden verkocht aan bezoekers. Sommige
plaatsen waren vrijwel volledig afhankelijk van deze ‘toeristenstroom’.

Een interessant detail: Graffiti in Pompeji laat zien dat herbergiers reclameerden met
slogans en dat er klachten waren over prijsopdrijving - problemen die verrassend
hedendaags klinken!

Verandering in de 17e en 18e eeuw

In de 17e en 18e eeuw zien we een fundamentele verschuiving in zowel wie er reist als
waarom.

De Grand Tour - een nieuw type toerist:

Dit was het domein van jonge aristocraten en rijke bourgeoisie, voornamelijk uit Engeland,
maar ook uit andere Noord-Europese landen. Het was geen vakantie in onze zin, maar een
educatieve reis die soms 2-3 jaar duurde! Het werd gezien als essentieel onderdeel van de
opvoeding van een “gentleman”.

Wat deden ze?

- Cultuur absorberen: Musea, kunstcollecties, operahuizen bezoeken

- Talen leren: Vooral Frans en ltaliaans

- Netwerken opbouwen: Contacten leggen met andere Europese elites

- Kunst verzamelen: Schilderijen, sculpturen, antiquiteiten kopen - veel Britse
museumcollecties komen hieruit voort

- Klassieke sites bezoeken: Ruines in Rome, Pompeji (herontdekt in 1748!), Griekenland

Belangrijke veranderingen ten opzichte van de Romeinse tijd:

1. Motivatie: Meer intellectueel/educatief dan puur ontspanning

1. Duur: Veel langere reizen

1. Begeleiding: Ze reisden vaak met een tutor (“bear-leader”) en bedienden

1. Documentatie: Veel reizigers hielden dagboeken bij, schreven brieven - we weten dus
veel meer over hun ervaringen

Economische impact:



Steden als Venetié, Florence, Rome, Parijs en later ook Zwitserse Alpen-dorpen
ontwikkelden diensten specifiek voor deze toeristen: pensiones, kunsthandelaren, gidsen die
Latijn en moderne talen spraken.

Een cruciale ontwikkeling: Dit creéerde de eerste echte “toeristische infrastructuur” en het
idee dat reizen je vormt als persoon - een gedachte die vandaag nog steeds leeft.

Johann Wolfgang von Goethe - past die ook in dit verhaal?

Goethe was een schrijver die ook vandaag nog heel beroemd is, hij was niet alleen schrijver,
maar ook geleerde, filosoof en staatsman en hij ging veel op reis.

Dus ja en nee - Goethe is een voorbeeld dat zowel past in als afwijkt van het traditionele
Grand Tour-patroon!

Hoe Goethe wél in het patroon past:
Zijn beroemde “Italienische Reise” (1786-1788) had veel kenmerken van een Grand Tour:

- Hij reisde naar Italié - dé klassieke bestemming

- Hij bestudeerde klassieke kunst en architectuur intensief

- Hij bezocht Rome, Napels, Venetié, Sicilié

- Hij wilde zich cultureel en persoonlijk ontwikkelen

- Hij documenteerde alles uitvoerig (zijn reisdagboeken zijn literaire meesterwerken)

Hoe Goethe anders was:

1. Leeftijd: Hij was al 37 jaar - geen “jonge gentleman” meer, maar een gevestigd schrijver
die een crisis doormaakt

2. Doel: Minder statusverwerving, meer artistieke en persoonlijke hergeboorte - hij
ontvluchtte zelfs zijn verplichtingen in Weimar min of meer in het geheim

3. Houding: Hij reisde incognito als “Herr Mdller” - juist om te ontsnappen aan sociale
conventies

Zijn andere reizen:
Hij reisde ongelooflijk veel voor die tijd! Denk aan:

- Meerdere reizen door Duitsland (Harz, Rijnland)
- Zwitserland (meerdere keren)

- Frankrijk

- Zijn wetenschappelijke expedities

Dit toont: In de late 18e eeuw begon reizen diverser te worden - niet alleen voor jonge
aristocraten, maar ook voor intellectuelen, kunstenaars en wetenschappers die andere
motieven hadden. Goethe vertegenwoordigt deze overgang naar een meer
geindividualiseerde vorm van reizen.



De romantiek en de schuld

In de tijd van Goethe was er ook een bekende Britse schilder, die het lot draagt dat hij de
schuld heeft aan het toerisme aan de Duitse Rijn.

En dit was William Turner! Een goed voorbeeld van hoe kunst toerisme kan stimuleren.
Turner en de Rijn:

Turner maakte in de jaren 1817 en 1833 reizen langs de Rijn en creéerde prachtige,
romantische schilderijen en aquarellen van de rivier met zijn kastelen, ruines en dramatische
landschappen. Zijn werk toonde de Rijn als een mythisch, mysterieus landschap vol
geschiedenis en schoonheid - denk aan werken zoals zijn illustraties voor “The Rhine”
(1833).

Het “Turner-effect”:

Zijn romantische weergave van het Rijnlandschap - met torenende rotsen, pittoreske ruines,
mistige sferen - maakte de regio enorm populair bij Britse toeristen. Plotseling wilde iedereen
die dramatische uitzichten zelf zien! Hij was niet de enige (Lord Byron’s gedichten deden
hetzelfde), maar als schilder had zijn visuele impact een enorme invioed.

De ironische erfenis:

Wat Turner schilderde als wilde, ongerepte romantiek werd een massa toeristische
bestemming. De rust en eenzaamheid die hij vastlegde, verdween door de massa’s die zijn
werk inspireerden - een vroeg voorbeeld van hoe toerisme zijn eigen attracties kan
vernietigen.

Dit patroon herhaalt zich nog steeds: Instagram-hotspots, films die bestemmingen
populair maken...Dit zijn recente voorbeelden waar een artistieke weergave massatoerisme
heeft veroorzaakt.

Thomas Cook - de pionier van georganiseerd massatoerisme

Wie was hij?

Thomas Cook (1808-1892) was een Britse Baptist en fervent geheelonthouder (anti-alcohol
activist). Hij was geen rijke aristocraat, maar een meubelmaker die later als drukker en
uitgever werkte. Zijn religieuze overtuiging en sociale betrokkenheid waren cruciaal voor zijn
latere werk.

De doorbraak - 1841:

Cook organiseerde zijn eerste groepsreis op 5 juli 1841: een treinreis van Leicester naar
Loughborough (ongeveer 19 kilometer) voor een geheelonthouders bijeenkomst. Hij regelde
alles: het transport, de prijs (1 shilling per persoon), de organisatie. Ongeveer 500 mensen

deden mee - een enorm succes!

Wat maakte hem revolutionair?



1. Het pakket concept: All-inclusive - transport, soms accommodatie en maaltijden, alles
vooraf geregeld en betaald

1. Groepskortingen: Door veel mensen tegelijk te boeken kreeg hij lagere prijzen bij
spoorwegmaatschappijen en hotels

1. Toegankelijkheid: Niet alleen voor de elite, maar voor de arbeidersklasse en
middenklasse

Zijn groei:

- 1845: Regelmatige reizen door Engeland

- 1855: Eerste continentale reis (Parijs - voor de Wereldtentoonstelling)
- 1863: Zwitserland en Italié

- 1869: Eerste georganiseerde reis naar het Heilige Land en Egypte

- Jaren 1870: Rond-de-wereld reizen!

Zijn “stuk massatoerisme”:

Cook democratiseerde het reizen. Wat voorheen alleen voor rijken mogelijk was - Italié,
Egypte, zelfs Amerika bezoeken - werd toegankelijk voor gewone mensen door:

- Gestandaardiseerde routes en schema’s
- Vaste prijzen

- Geen taalbarriéres (hij regelde gidsen)

- Zekerheid en veiligheid in groepsverband
- **De “Cook’s Tour™* werd een begrip

Innovaties:

- Hij introduceerde reischeques (traveller’'s cheques) - een voorloper van moderne
betaalmethoden

- Hij publiceerde reisgidsen

- Hij opende kantoren wereldwijd

De keerzijde:

Critici vonden zijn groepen “ordinair” - grote groepen toeristen die oppervlakkig alles
afvinkten zonder echte culturele verdieping. De term “Cook’s tourists” werd soms
neerbuigend gebruikt. Dit is een discussie die vandaag nog voortduurt!

Zijn erfenis:

Thomas Cook & Son werd het grootste reisbedrijf ter wereld (tot het faillissement in 2019).

Maar belangrijker: hij creéerde een template voor modern massatoerisme - het idee dat
reizen een recht is voor iedereen, niet alleen de elite.

Even een stapje terug

We moeten nog even terug naar Matthdaus Merian de Oudere (1593-1650) en zijn uitgeverij,
die inderdaad een cruciale rol speelde - vooral in de 17e eeuw.

De Merian-uitgeverij:



Matthaus Merian was een Zwitsers-Duitse graveur en uitgever in Frankfurt. Zijn beroemdste
werk was de “Topographia Germaniae” (en later uitgebreid naar andere Europese regio’s) -
een meerdelig werk met gedetailleerde gravures en beschrijvingen van steden, kastelen en
landschappen.

Waarom zijn ze belangrijk voor toerisme?

1. Visuele informatie: Voor het eerst konden mensen zien hoe steden en landschappen
eruit zagen zonder er zelf te zijn geweest

1. Praktische informatie: Beschrijvingen van routes, bezienswaardigheden, geschiedenis
1. Inspiratie: Deze boeken wekten nieuwsgierigheid en reislust op

1. Reisgidsen avant la lettre: Ze functioneerden als voorlopers van moderne reisgidsen

Passen ze in ons patroon?
Ja, maar op een andere manier dan Turner of Cook:

- Turner creéerde verlangen door romantische kunst
- Cook maakte reizen praktisch mogelijk voor de massa
- Merian gaf informatie en oriéntatie - essentieel voor reizigers uit die tijd

Context 17e eeuw:

Dit was de tijd van de beginnende Grand Tour. Jonge aristocraten gebruikten zulke
publicaties om hun reis voor te bereiden. De Merian-werken waren statusobjecten én
praktische hulpmiddelen.

Hun erfenis:

De uitgeverij bestond eeuwenlang (tot in de 20e eeuw) en bleef reisgidsen en topografische
werken produceren. Ze legden de basis voor het genre “reisgids” - denk aan latere
Baedekers, Lonely Planets, etc.

De Baedeker - revolutie in reisinformatie

Karl Baedeker (1801-1859) en zijn uitgeverij in Koblenz creéerden vanaf de jaren 1830 iets
compleet nieuws: de moderne reisgids zoals we die kennen.

Wat maakte Baedeker revolutionair?

1. Systematische aanpak: Elke gids had dezelfde structuur - praktische info, routes, hotels,
restaurants, bezienswaardigheden

1. Het sterrensysteem: %, % %, % % % voor bezienswaardigheden - een soort 19e-eeuwse
TripAdvisor! Dit vertelde toeristen wat “de moeite waard” was

1. Onafhankelijke recensies: Baedeker nam geen geld aan van hotels of attracties - uniek
voor die tijd

1. Praktisch en compact: Klein formaat (om makkelijk mee te nemen), rood omslag,
duurzaam gebonden

1. Gedetailleerde kaarten en plattegronden

1. Meertalig: In Duits, Engels, Frans



Hun impact op massatoerisme:

Democratisering van kennis:

Voorheen had je een gids (persoon) of lokale contacten nodig. Nu kon iedereen zelfstandig
reizen met betrouwbare informatie. Dit maakte individueel toerisme mogelijk, naast Cook’s
groepsreizen.

Standaardisering van ervaringen:

ledereen met een Baedeker bezocht dezelfde “must-see” locaties. Dit creéerde voorspelbare
toeristische routes en concentraties - denk aan iedereen die in Parijs de Eiffeltoren, Louvre
en Notre-Dame afvinkt.

Canonvorming:

Baedeker bepaalde mee wat belangrijk was om te zien. Als iets drie sterren kreeg, was het
een “must”. Dit had culturele en economische gevolgen - sommige plekken werden hotspots,
andere werden genegeerd.

Sociale aspecten:

- Het werd een **statussymbool*™* om met een Baedeker te reizen - je was een “serieuze”
reiziger

- Er ontstond zelfs spot: “Baedeker-toeristen” die slaafs het boekje volgden zonder echt te
kijken

Economische impact:
Hotels en restaurants streefden naar een vermelding in de Baedeker - het kon hun succes
maken of breken. Vergelijkbaar met moderne Michelin-sterren of TripAdvisor-ratings.

Culturele invloed:
De Baedekers verspreidden ook (Noord-Europese) waarden en perspectieven - wat

“beschaafd”, “schoon”, “goed georganiseerd” was. Dit had soms koloniale ondertonen bij
gidsen over niet-Europese landen.

Parallel met vandaag:
Zie je de overeenkomst met Google Maps reviews, Lonely Planet en TripAdvisor? Het

principe is hetzelfde: gecentraliseerde informatie die massagedrag stuurt. ledereen gaat
naar dezelfde “instagrammable” plekken.

Nederlandse en Vlaamse reisgidsen - eind 19e/begin 20e eeuw

De Lage Landen hadden hun eigen traditie, al was die iets later dan Baedeker.
Belangrijke uitgaven:

1. Blikman’s Reisgidsen (Nederland, vanaf ca. 1870)

- Vergelijkbaar systeem als Baedeker

- Gidsen voor Nederlandse steden en regio’s
- Ook voor populaire buitenlandse bestemmingen



2. Thieme’s Gids/lllustrated Guide (vanaf 1900)

- Uitgegeven door boekhandel Thieme in Zutphen
- Gidsen voor Nederland en Belgié

- Met foto’s en plattegronden

- Zeer populair bij de groeiende middenklasse

3. ANWB Reisgidsen (vanaf 1900)

- De Algemene Nederlandse Wielrijders Bond (later ook automobilisten) begon routeboekjes
en gidsen uit te geven

- Vooral gericht op fiets- en later autoroutes

- Groeide uit tot dé Nederlandse reis autoriteit

4. “Gids voor Belgié en Nederlandsche Reiziger”

- Verschillende uitgaven voor Belgische toeristen
- Vaak vertaald of gebaseerd op Franse gidsen (gezien de Franstalige invioed in Belgié)

Vlaamse bijzonderheden:

In Vlaanderen was de invloed van Franse reisgidsen (zoals Guide Joanne, later Guides
Bleus) sterker, vooral in Franstalig Belgié. Nederlandstalige Vlamingen gebruikten vaak
Nederlandse gidsen of de Franse/Duitse edities.

Impact op lokaal toerisme:
Deze gidsen stimuleerden vooral:

- Binnenlands toerisme: De Veluwe, Waddeneilanden, de Belgische Ardennen,
kustplaatsen zoals Scheveningen, Zandvoort, Knokke

- Fietstoerisme: Uniek voor de Lage Landen - de vlakke geografie maakte fietsen populair
- Dagtoerisme: Door de compacte geografie konden mensen gemakkelijk een dagje uit

Voorbeelden van wat ze promootten:

- Giethoorn (het “Venetié van het Noorden”)

- Marken en Volendam (pittoreske vissersdorpen)

- Brugge (“het Venetié van het Noorden” - blijkbaar waren er veel Venetién! )
- De Belgische kust

- Kastelen en abdijen in beide landen

Het fietstoerisme-aspect:
Dit is echt typisch voor de Lage Landen! De ANWB-gidsen met knooppuntensysteem en

fietsroutes zijn uniek. Dit creéerde een andere vorm van massatoerisme - meer gespreid,
minder geconcentreerd dan bij stadstoerisme.



Toerisme voor de massa - begin 20e eeuw

Voor ons onderwerp een fascinerende periode! We zien een fundamentele democratisering
van reizen, en de jeugdbewegingen speelden daarin een cruciale rol.

De context - sociale veranderingen:

- Betaald verlof wordt in veel landen ingevoerd

- Kortere werkweken (van 6 naar 5,5 dagen)

- Stijgende lonen voor arbeiders

- Ideologische overtuiging: recreatie en natuur zijn rechten, geen privileges
Jeugdbewegingen en toerisme:

1. Wandervogel (Duitsland, vanaf 1896)

- Reactie tegen industrialisatie en stadsleven

- Jongeren trokken de natuur in: wandelen, kamperen, zingen

- Eenvoud en authenticiteit stonden centraal

- Jeugdherbergen ontstonden hieruit!

2. Scouting (vanaf 1907, Robert Baden-Powell)

- Wereldwijde beweging

- Kamperen, wandelen, natuurbeleving

- Internationale jamborees brachten jongeren uit verschillende landen samen
3. Rode Valken, Arbeidersjeugd

- Socialistische jeugdbewegingen

- Georganiseerde kampen en reizen voor arbeiderskinderen
- Ideologische component: solidariteit, gemeenschapszin

Nederland en Vlaanderen - concrete voorbeelden:

NEDERLAND:

Algemene Jeugdherberg Centrale (AJC, 1929)

- Netwerk van goedkope jeugdherbergen

- Mogelijk gemaakt door Wandervogel-idee

- Jongeren konden voor weinig geld door Nederland trekken

Nederlandse Jeugdherberg Centrale (NJH)

- Nog steeds actief (nu Stayokay)
- Maakte reizen betaalbaar voor jongeren

NIVON (1924) - Natuurvrienden



- Socialistische/sociaal-democratische beweging

- Organiseerde kampen, wandeltochten, fietstochten
- Democratisering van natuurbeleving

- Bouwde eigen vakantiehuizen

Scouting Nederland (vanaf 1910)

- Enorm populair

- Zomerkampen in binnen- en buitenland

- Eerste internationale ervaringen voor veel jongeren

AJCN - Algemene Jongelingsorganisatie Christelijk Nationaal

- Protestants-christelijke jeugdbeweging
- Eigen kampen en reizen

VLAANDEREN:

Katholieke jeugdbewegingen:

- KSA/KSJ (Katholieke Studerende Jeugd, later Katholieke Student Actie)
- Chiro (Christelijke Jeugdbeweging)

- Zomerkampen, vaak in de Ardennen

- Massaal: vrijwel elk katholiek kind deed mee

Vlaamse Wandelsportfederatie

- Georganiseerde wandeltochten
- Volkstoerisme

Socialistische bewegingen:

- Rode Valken (Vlaams/Belgisch)

- Kampen voor arbeiderskinderen

- Vaak ideologisch geladen: solidariteit, internationale vriendschap

Vlaamse Toeristenbond (1895)

- Promoveerde toerisme in eigen land
- Bewegwijzering, routes, informatievoorziening

Wat veranderde er?

1. Nieuwe vormen van accommodatie:

- Jeugdherbergen: simpel, goedkoop, gemeenschappelijk
- Kampeerterreinen: tenten en later caravans

- Vakantiekolonies: voor (arbeiders)kinderen

2. Nieuwe bestemmingen:



- Niet meer alleen steden en “hoogtepunten”

- De natuur zelf werd het doel: bossen, bergen, kust
- In Nederland: Veluwe, Waddeneilanden, Limburg

- In Vlaanderen/Belgié: Ardennen, kust

3. Nieuwe waarden:

- Eenvoud en authenticiteit (tegen burgerlijk materialisme)
- Fysieke gezondheid: frisse lucht, beweging

- Gemeenschapszin: samen kamperen, zingen, koken

- Nationale identiteit: je eigen land leren kennen

4. Mobiliteit:

- Fiets: dé democratische vervoersmiddel in de Lage Landen
- Trein: goedkope weekendkaartjes, groepstarieven
- Later: motor en auto (jaren '50-'60)

Het kamperen-fenomeen:

Dit is echt cruciaal! Kamperen maakte vakanties betaalbaar. In de jaren ’20-'30 zie je de
opkomst van:

- Tentenkampen (vaak door jeugdbewegingen)
- Jaren ’50-'60: caravans en campings worden massaal

Politieke dimensie - Kraft durch Freude:

We noemden dit al eerder. In nazi-Duitsland (1933-1945) werd toerisme politiek
geinstrumentaliseerd:

- Georganiseerde reizen voor arbeiders (loyaliteit kweken)

- Cruiseschepen zoals de Wilhelm Gustloff

- Het idee: een “verzorgde” arbeider is een loyale arbeider

- Dit had een sinistere keerzijde: controle, propaganda, voorbereiding op oorlog

Parallel in andere landen:

- Italié (Opera Nazionale Dopolavoro onder Mussolini)
- Sovjet-Unie (Komsomol-kampen, werknemers vakanties via vakbonden)
- DDR, vakbonden als de FDGB organiseren vakantiereizen en beheren hotels

Na WO2 - de grote doorbraak:
Jaren '50-'60: De echte golf van massatoerisme:

- Economische groei (wederopbouw)

- Welvaartsstaat met betaald verlof

- Auto’s betaalbaar (Kever, 2CV, DAF)

- Chartervluchten naar Spanje, ltalié, Griekenland
- Pakketreizen worden mainstream



Nederlandse/Vlaamse voorbeelden:

- ANWB-campings: netwerk van kampeerterreinen

- Camping de Lakens (Bergen, NH) - iconisch

- Belgische kust: massatoerisme in Oostende, Knokke, Blankenberge
- Ardennencamping: gezinnen met tent of caravan

- Zomercursussen/kindervakanties: via kerken, vakbonden

Betaald verlof: de democratisering van vrije tijd

De invoering van betaald verlof was misschien wel de grootste revolutie. In de jaren ‘20 en
’30 begonnen veel West-Europese landen dit in te voeren. Het Volksfront in Frankrijk
introduceerde in 1936 twee weken betaald verlof - een keerpunt waarbij plots ook arbeiders
met vakantie konden. Dit verspreidde zich na WOII verder, waarbij veel landen drie tot zes
weken betaald verlof standaard maakten. Toerisme werd hierdoor van een privilege een
sociaal recht.

De automobilisering

De opkomst van de auto veranderde het toerisme fundamentaal. Na WOIl werden auto’s
betaalbaar voor de middenklasse. Dit betekende:

- Vrijheid in reisroutes en bestemmingen

- Gezinsvakanties werden praktisch - je kon je eigen bagage meenemen

- Nieuwe bestemmingstypen zoals campings en motels ontstonden

- De “roadtrip” als vakantie vorm

- Toegang tot afgelegen gebieden die voorheen moeilijk bereikbaar waren

We kennen allemaal de beelden van lange files met kevers en caravans in de Alpen op weg
naar ltalié.

De motor speelde een soortgelijke rol, vooral voor jongeren die goedkoop en onafhankelijk
wilden reizen.

Jeugdreisinitiatieven en -kortingen

Hier zie je een interessante overgang van de georganiseerde jeugdbewegingen naar meer
individuele, maar wel gefaciliteerde vormen van jeugdtoerisme:

Interrail (start 1972) was baanbrekend - jongeren kregen toegang tot onbeperkt treinreizen
door Europa voor een vast bedrag. Dit werd dé manier voor generaties jongeren om Europa
te ontdekken.

Jeugdherbergen groeiden uit van de vroege jeugdbeweging tot een wereldwijd netwerk van
goedkope accommodaties, vaak met jeugdkortingen.

Studentenreisorganisaties en kortingskaarten voor jongeren maakten cultuur en transport
toegankelijker.



Andere cruciale ontwikkelingen

De chartervlucht, zoals we het al gezegd hadden, vanaf de jaren '50-60 maakte verre
bestemmingen betaalbaar. De touroperator ontstond, die pakketreizen organiseerde. En de
weekendtrip werd mogelijk door kortere werkweken en sneller transport.

Begin van een nieuwe fenomeen: Massatoerisme

Vanaf de jaren '20-'30 zie je een fundamentele verschuiving waarbij georganiseerde
groepsreizen voor het brede publiek toegankelijk worden. Dit is een belangrijke overgang
van het individuele of familie-georiénteerde toerisme van de elite naar echt massatoerisme.

Busreizen: de opkomst van de groepsuitstap

De touringcar werd in de jaren '20-'30 het vervoermiddel bij uitstek voor groepsuitstapjes.
Bussen waren goedkoper dan treinen, flexibeler in hun routes, en konden groepen
rechtstreeks naar bestemmingen brengen. Vakbonden, bedrijven en verenigingen
organiseerden massaal busreizen - een dagje zee, een uitstap naar de Ardennen. Dit waren
vaak de eerste vakantie ervaringen voor arbeidersgezinnen.

Vakantietreinen: massavervoer op rails

Hier zie je een directe voortzetting van wat spoorwegmaatschappijen al in de 19e eeuw
begonnen, maar nu op veel grotere schaal. Speciale treinen werden ingezet om honderden
mensen tegelijk naar badplaatsen te vervoeren. In Frankrijk organiseerde bijvoorbeeld de
CGT (vakbond) al voor WOII gesubsidieerde vakantiereizen per trein voor arbeiders.

Na WOII explodeerde dit: massale treinen vertrokken elk weekend vanuit industriesteden
richting kust of bergen, vaak met gereduceerde tarieven voor gezinnen.

Reisbureaus en touroperators: de geboorte van de pakketreis

Thomas Cook, we kennen hem al, had al in de 19e eeuw het concept bedacht, maar de
echte doorbraak kwam na WOII. Het reisbureau model ontstond: een tussenpersoon die
accommodatie, vervoer en eventueel excursies regelde.

Neckermann (opgericht 1963 in Duitsland) werd één van de grote pioniers van de moderne
touroperator. Ze boden “all-inclusive” pakketten: vlucht, hotel, transfers - alles geregeld en
vooruitbetaald. Dit maakte reizen overzichtelijk en voorspelbaar qua kosten, perfect voor
gezinnen die voor het eerst naar het buitenland gingen.

Charterviuchten: de democratisering van vliegen

Dit is misschien wel de grootste revolutie. In de jaren '50-'60 begonnen touroperators
vliegtuigen te charteren speciaal voor vakantiegangers. Hierdoor konden ze:

- Prijzen drastisch verlagen (door het vliegtuig vol te krijgen)

- Rechtstreeks naar toeristische bestemmingen vliegen (Mallorca, de Canarische Eilanden,
later Turkije, Tunesié)

- Vaste vliegschema’s aanbieden gekoppeld aan hotelboekingen



De Boeing 707 en later de Boeing 747 (vanaf 1970) maakten massavervoer door de lucht
technisch mogelijk. Plots konden honderden mensen tegelijk naar Spanje of Griekenland
vliegen voor prijzen die vergelijkbaar waren met een treinreis.

Het systeem werkt samen
Wat cruciaal is: al deze elementen versterkten elkaar. Een reisbureau als Neckermann kon:

1. Een charterviucht boeken

2. Afspraken maken met hotels (die speciaal voor toeristen werden gebouwd)
3. Bussen regelen voor transfer van luchthaven naar hotel

4. Dit als pakket verkopen voor een vaste, betaalbare prijs

Voor de reiziger betekende dit gemak en zekerheid. Voor de bestemmingen betekende dit
een voorspelbare stroom toeristen waardoor de hele infrastructuur (hotels, restaurants,
attracties) kon worden gebouwd.

Dit model creéerde de badplaatsresorts die vanaf de jaren '60 als paddenstoelen uit de
grond schoten langs de Middellandse Zee - Benidorm, de Costa Brava, later de Algarve.

Vanuit je eigen zetel naar de brede wereld: Reizen uit de
catalogus

De reiscatalogus was eigenlijk een geniale innovatie die het hele boekingsproces
revolutioneerde.

De catalogus als droomboek

Neckermann en concurrenten zoals Tjareborg, Touropa, en later Holland International
stuurden dikke, kleurrijke catalogi naar huizen. Dit was écht een nieuw fenomeen: je kon
letterlijk op je bank bladeren door honderden bestemmingen, hotels bekijken met foto’s,
prijzen vergelijken - alles zonder je huis te verlaten.

Die catalogi kwamen vaak begin van het jaar, en gezinnen zaten daar samen doorheen te
bladeren, dromen over waar ze naartoe zouden gaan. Het was bijna entertainment op zich -
reisinspiratie en planning tegelijk.

Hoe werkte het?

Je bekeek:

- Bestemmingen met foto’s van strand, hotels, en zwembaden
- Hotelbeschrijvingen met sterrenclassificaties

- Vertrekdata en vluchtschema’s

- All-in prijzen - je wist precies wat je betaalde

- Vaak ook faciliteiten: kinderclubs, animatie, excursiemogelijkheden

Daarna ging je naar een reisbureau (die overal oprezen in winkelstraten) of belde je op om
te boeken. Later kon je ook per post een boekingsformulier insturen.

De psychologie erachter



Dit catalogusmodel was briljant omdat het:

- Toegankelijk maakte - geen drempel om een duur reisbureau binnen te stappen

- Transparant was - prijzen stonden gewoon in het boekje

- Inspireerde - mensen ontdekten bestemmingen waarvan ze anders nooit gehoord hadden
- Vertrouwen gaf - alles stond op papier, gestandaardiseerd

Het was eigenlijk de webshop van voor internet - thuis oriénteren, vergelijken, en dan je
keuze maken. Die catalogi lagen vaak maandenlang op de salontafel, met ezelsoren bij de
favoriete bestemmingen!

Het reisbureau op zak. Boeken met de gsm

We zien vanaf pakweg de jaren 2000, en vooral na 2010, een fundamentele disruptie van
het hele massatoerisme-model dat decennialang functioneerde.

De digitale revolutie: van catalogus naar smartphone

Booking.com (opgericht 1996, maar pas echt groot na 2005), Airbnb (2008), Ryanair en
easydJet die je rechtstreeks online laat boeken - dit veranderde alles:

- Je boekt niet meer maanden vooruit uit een catalogus, maar spontaan op je telefoon

- Je kiest niet meer uit wat een touroperator aanbiedt, maar uit alles wat beschikbaar is
- Je vergelijkt instant prijzen van honderden opties

- Je leest reviews van andere reizigers in plaats van marketingteksten

Het verval van de traditionele infrastructuur

Die “beddenburchten” uit de jaren '60-'70 - die enorme hotelcomplexen gebouwd voor
Neckermann-groepen - zitten inderdaad in de problemen:

- Ze waren ontworpen voor gestandaardiseerd massatoerisme: dezelfde kamer, zelfde
arrangement, busladingen tegelijk

- De moderne reiziger wil authenticiteit, flexibiliteit, iets unieks

- Een betonnen hoteltoren aan de Costa Brava met 400 identieke kamers past daar niet
meer bij

- Veel staan half leeg of zijn omgebouwd tot goedkope all-inclusive resorts voor een steeds
smaller publiek

De nieuwe accommodatie markt: chaos en ongelijkheid

Wat je nu ziet is een gefragmenteerde markt:

Airbnb en B&B’s: Mensen willen “lokaal wonen”, in een appartement in een wijk, niet in een
hotel getto. Dit klinkt leuk en authentiek, maar creéert enorme problemen in steden als

Barcelona, Veneti€, Lissabon - hele wijken worden ontvolkt omdat verhuren aan toeristen
lucratiever is dan aan bewoners.



Hostels en “party-accommodaties”: Jongeren boeken goedkope hostels via apps, vaak
met 12-20 bedden per zaal. Dit is kwalitatief een stap terug vergeleken met de
jeugdherbergen van vroeger.

Couchsurfing: Gratis logeren bij locals - mooi in theorie, maar schaalt niet en wordt minder
populair.

Instagram: de nieuwe reiscatalogus

En dan heb je Instagram - dit is inderdaad de nieuwe motor, maar met problematische
effecten:

- Bestemmingen worden viraal populair door die ene foto (denk aan IJsland, Santorini,
bepaalde stranden)

- ledereen wil dezelfde iconische foto maken - of een foto van zichzelf op de iconische plek
- Dit leidt tot overtoerisme op specifieke plekken, terwijl andere gebieden leegbloeden

- Het gaat steeds meer om het plaatje dan de ervaring

- Seizoensproblemen verergeren: iedereen komt tegelijk in het “perfecte licht”

Waarom loopt het mis?
Je hebt gelijk dat het “mis loopt”, en wel om deze redenen:

1. Woningmarkten klappen: Steden als Barcelona, Dubrovnik, Venetié lijden onder leegloop
van wijken

2. Kwaliteitsverlies: Van degelijke hotels naar soms dubieuze Airbnb’s zonder controle

3. Overtoerisme op hotspots: ledereen naar dezelfde Instagram-locatie, chaos en
vernieling

4. Onderbetaalde flexwerkers: De Uber-isering van toerisme - slechte arbeidsvoorwaarden
voor schoonmakers, gidsen

5. Verlies van gemeenschapsgevoel: De oude touroperators waren voorspelbaar en
reguleerbaar; nu is het wild west

6. Ecologische impact: Meer vluchten, meer beweging, minder efficiéntie

Het oude systeem had ook voordelen

Wat ironisch is: het Neckermann-model had nadelen (betonnen monsters, weinig
authenticiteit), maar ook voordelen:

- Geconcentreerde impact: toerisme bleef in specifieke zones
- Stabiele werkgelegenheid: hotels waren grote werkgevers

- Voorspelbaarheid voor lokale overheden

- Kwaliteitscontrole via touroperators

Nu is het een ongecontroleerde vrije markt waar algoritmes bepalen wie waar naartoe
gaat, met alle chaos van dien.



Toerisme als ramp: Hoe massa’s alles verpletteren

Wat we nu zien is dat toerisme - ooit gezien als een positieve kracht voor vrede, begrip en
economische ontwikkeling - op veel plekken is verworden tot een destructieve macht die
gemeenschappen kapot maakt, steden onleefbaar maakt en ecosystemen vernietigt.

De verwoesting van steden: Barcelona, Venetié, Praag
Barcelona: een stad die zich verzet

Barcelona is misschien wel hét symbool geworden van verzet tegen overtoerisme. De
cijfers zijn bizar:

- Van ongeveer 1,6 miljoen inwoners naar meer dan 30 miljoen bezoekers per jaar

- Hele wijken in de oude binnenstad (Barri Gotic, El Raval) zijn getransformeerd in
toeristengetto’s

- Supermarkten verdwijnen, vervangen door souvenirshops en kebabzaken

- Huurprijzen zijn explosief gestegen omdat Airbnb lucratiever is - hele families worden
verdreven

- Graffiti op muren: “Tourists go home”, “Your luxury, our misery”

Bewoners beschrijven het als ontvolking: hun buren vertrekken, worden vervangen door
een constante stroom weekend toeristen die bier drinken op straat, lawaai maken, en weer
verdwijnen. Er is geen gemeenschap meer, geen buurtleven. De stad heeft Airbnb zwaar
aan banden gelegd, maar de schade is al enorm.

Venetié: de dood van een stad
Venetié is nog dramatischer:

- In de jaren 50 woonden er 175.000 mensen, nu nog 50.000 - en dalend

- Op piekmomenten 120.000 toeristen per dag in een stad gebouwd voor een fractie
daarvan

- Cruiseschepen varen letterlijk door de lagune - de trillingen beschadigen fundamenten van
eeuwenoude gebouwen

- Het hele economische weefsel is veranderd: bakkers, slagers, scholen sluiten - alleen
toerisme blijft over

- Jongeren kunnen er niet meer wonen - te duur, geen werk buiten toerisme

- Venetié dreigt een museumstad te worden zonder echte bewoners, een Disneyland-versie
van zichzelf

De stad heeft recent entreegeld ingevoerd voor dagtoeristen (€5) en probeert cruiseschepen
te weren, maar het voelt als te weinig, te laat.

Praag, Dubrovnik, Lissabon: hetzelfde verhaal
Praag: Het historische centrum is veranderd in een aaneenschakeling van bierbars voor

vrijgezellenfeesten, trdelnik-stalletjes (dat “traditionele” gebak dat eigenlijk een recente
toeristen inventie is), en wisselkantoren. Locals vermijden hun eigen stadscentrum.



Dubrovnik: Werd compleet overweldigd na Game of Thrones. Cruiseschepen lossen
duizenden mensen tegelijk, die door de smalle straatjes van de oude stad stromen. De stad
heeft nu quota ingevoerd.

Lissabon: Alfama en Bairro Alto zijn grotendeels ontvolkt. Traditionele fado-huizen zijn
vervangen door toeristen vallen. De stad heeft een van de ergste huisvestingscrises van
Europa.

Het patroon: de doodsspiraal van populaire steden
Er is een destructief patroon:

. Stad is mooi/authentiek — Instagram/blogs promoten het

. Toeristen komen — lokale economie profiteert aanvankelijk

. Investeerders zien kansen — panden worden opgekocht voor Airbnb

. Huren stijgen — lokale bewoners vertrekken

. Toerisme-monocultuur — alleen nog souvenirshops, restaurants voor toeristen
. Authenticiteit verdwijnt — maar toeristen blijven komen (voor de foto’s)

. Stad wordt leeg — alleen weekend-invasies, geen gemeenschap

NOoO O WODN -

De ecologische ramp: het vliegtuig
Nu het milieu-aspect, en dat begint inderdaad met vliegen:
De vliegtuigexplosie

- Tussen 1990 en 2019 is het aantal vliegtuigpassagiers verviervoudigd

- Budgetvluchten hebben dit versneld: een weekendje Barcelona voor €50 retour

- Een trans-Atlantische vlucht stoot per persoon evenveel CO2 uit als een jaar autorijden
- Vliegen is verantwoordelijk voor ongeveer 2-3% van mondiale CO2-uitstoot, maar het
groeit het hardst

Het probleem: vliegen is onevenredig vervuilend per kilometer, en toerisme heeft het
genormaliseerd om “even” naar Bangkok te vliegen voor een weekje, of drie stedentrips per
jaar te maken.

De kerosine-subsidie

Het ergste: vliegtuigbrandstof is vrijgesteld van accijnzen in bijna alle landen. Een
belastingsubsidie voor de meest vervuilende vorm van vervoer. Er is geen BTW op
internationale tickets. Dit maakt kunstmatig goedkope vluchten mogelijk.
Natuurvernietiging: van strand tot bergtop

Strandcorrosie en kustvernietiging

Maya Bay (Thailand): De beroemde baai uit The Beach moest in 2018 sluiten - het koraal
was 80% vernietigd door boten en toeristen. Na vier jaar herstel mochten er weer toeristen

komen, maar streng gelimiteerd.

Boracay (Filipijnen): Het hele eiland werd zes maanden gesloten in 2018 omdat het
rioolsysteem het niet aankon - toeristen zwommen letterlijk in vervuild water.



Mediterrane stranden: Duinen worden platgelopen, nesten van zeeschildpadden vertrapt,
plastic vervuiling groeide explosief.

De Mount Everest: de hoogste vuilnisbelt ter wereld
Dit is misschien wel het meest absurde voorbeeld van hoe ver het is doorgeslagen:
De cijfers:

- Jaren ’90: ongeveer 50-100 mensen per jaar bereikten de top

- Nu: 800+ mensen per jaar proberen het

- In mei (het klimseizoen) staan mensen letterlijk in de rij op 8000+ meter hoogte, in de
“‘death zone”

- Wachttijden van uren in levensgevaarlijke kou en zuurstofgebrek

De gevolgen:

- Meer dan 300 lichamen liggen op de berg - te gevaarlijk om te bergen

- Tonnen afval: lege zuurstofflessen, tenten, uitwerpselen, plastic

- Commercialisering: touroperators brengen onervaren klimmers naar boven voor
$50.000+, wat leidt tot meer doden

- De berg is geen sportieve prestatie meer maar een bucket list-item dat je kunt kopen
- Lokale exploitatie: Sherpa’s nemen onevenredig grote risico’s voor relatief weinig geld

Nepal probeert in te grijpen: verplichte afvalzakken, limieten op vergunningen, strengere
eisen. Maar de economische druk is enorm - toerisme is cruciaal voor Nepal.

IJsland: het land dat te populair werd
IJsland is een fascinerend geval:

- 350.000 inwoners, maar sinds Instagram-populariteit komen er 2+ miljoen toeristen per
jaar

- Toeristen verlaten gemarkeerde paden, beschadigen fragiele mosvegetatie die eeuwen
nodig heeft om te herstellen

- Wilde kampeerproblemen: mensen parkeren hun campers overal, laten afval achter

- Populaire locaties als Seljalandsfoss zijn volledig gecommercialiseerd

- Het land worstelt: economisch profijt versus natuurbehoud

De Galapagos, Machu Picchu, Angkor Wat

Galapagos: Het kwetsbare ecosysteem wordt bedreigd door invasieve soorten die met
toeristen meekomen, en door de druk van cruiseschepen.

Machu Picchu: Dagelijkse limits werden ingevoerd omdat de fundamenten scheuren door
het gewicht van miljoenen bezoekers. Erosie is zichtbaar.

Angkor Wat: De oude tempels lijden onder de vibraties van bussen, de aanraking van
miljoenen handen, en klimaatverandering versneld door lokale ontbossing voor toeristische
infrastructuur.



De paradox: toerisme vernietigt wat het zoekt

Het cynische is dat toeristen naar deze plekken gaan vanwege hun schoonheid,
authenticiteit, of natuurwaarde - maar door er massaal naartoe te gaan, vernietigen ze
precies die kwaliteiten.

Een strand is mooi omdat het verlaten is — Instagram-foto’s — hordes toeristen — strand is
niet meer verlaten of mooi.

De klimaatimpact: de totaalsom
Als we alles optellen:

- Vluchten: 2-3% mondiale uitstoot, stijgend

- Cruiseschepen: Extreem vervuilend, vaak op zware stookolie

- Hotels: Enorme water- en energieconsumptie (airco, zwembaden, dagelijkse handdoeken)
- Lokaal transport: Autoverhuur, tours

- Infrastructuur: Wegen, luchthavens,en havens in kwetsbare gebieden

- Waterschaarste: Toeristen gebruiken 3-4x meer water dan locals - problematisch in droge
gebieden

Schatting: Toerisme is verantwoordelijk voor ongeveer 8-10% van mondiale
CO2-uitstoot.

De sociale ongelijkheid
Er is ook een ongelijkheidsaspect:

- Een kleine elite (vooral in rijke landen) vliegt veelvuldig - 10% van de wereldbevolking
maakt 80% van de viuchten

- De impact (klimaatverandering, verdreven gemeenschappen) wordt gedragen door
iedereen, vooral de armsten

- Lokale bevolkingen worden verdreven of ingezet als low-wage service workers in hun
eigen steden

Zijn er oplossingen?

Dit is de moeilijke vraag. Sommige ideeén:

Regulering:

- Toeristenquota’s: zoals Venetié, Dubrovnik, Bhutan (dat altijd al hoge dagprijzen
hanteerde)

- Airbnb-verboden of strenge limieten: zoals Barcelona doet

- Cruiseship verboden: zoals Venetié probeert

- Klimaatbelasting op viluchten, afschaffing van kerosine-subsidies
Gedragsverandering:

- Slow travel: langer op één plek blijven, minder vliegen

- Lokaal toerisme: eigen land/regio verkennen
- Off-season reizen: spreiden van drukte



- Minder gebaande toeristische paden: maar dat riskeert weer nieuwe plekken te
overweldigen

Economische modellen:

- Community-based tourism: waar locals meer controle en profijt hebben
- Eco-toerisme met kleine groepen en strenge regels
- Hogere prijzen, minder volume: kwaliteit boven kwantiteit

Maar eerlijk gezegd: de geest is uit de fles. Nu iedereen gewend is aan goedkope vluchten
en oneindige keuze via apps, is het politiek bijna onmogelijk om in te grijpen. En elk land
vreest economisch verlies als zij strenger zijn dan buurlanden.

COVID was even een pauzeknop: steden als Venetié zagen dolfijnen terugkeren in heldere
kanalen, de lucht was schoner, locals herontdekten hun stad. Maar zodra het kon,
explodeerde toerisme weer - vaak erger dan voorheen, “revenge travel”.

De Influencer, Instagram en de Selfie. de Pest, de
Dood en de Duivel.

Dit is een absurd en tragisch fenomeen dat perfect illustreert hoe de obsessie met sociale
media en het perfecte plaatje letterlijk dodelijk kan zijn. Laten we beide aspecten bekijken.

Selfie-doden: de dodelijke jacht op likes
De cijfers
Er is onderzoek naar gedaan, en de cijfers zijn schokkend:

- Tussen 2011 en 2017 werden wereldwijd minstens 259 selfie-gerelateerde doden
gedocumenteerd

- Het werkelijke aantal ligt waarschijnlijk veel hoger - veel gevallen worden niet als
“selfie-dood” geregistreerd

- India staat bovenaan (zo’n 160 gevallen), gevolgd door Rusland, VS en Pakistan

- Verdrinking is de meest voorkomende doodsoorzaak, gevolgd door verkeersongelukken
en vallen van hoogtes

- Vooral jonge mannen (18-30 jaar) zijn slachtoffers - testosteron + social media =
gevaarlijke cocktail

De absurde voorbeelden

De voorbeelden variéren van tragisch tot bijna ongelooflijk:

Van kliffen en gebouwen:

- Toeristen die achteruit stappen voor een selfie bij de Grand Canyon, kliffen in Portugal,
Cliffs of Moher in lerland

- Jonge mensen die op dakranden van wolkenkrabbers klimmen voor een “rooftopping”

foto (vooral populair in Russia en Dubai)
- lemand die van de Taj Mahal viel tijdens een selfie-poging



Met wilde dieren:

- Toeristen die zich tussen bizons begeven in Yellowstone voor een selfie

- Mensen die beren, olifanten, of stieren proberen te benaderen

- Een tragisch incident in India waar iemand een gewonde beer uit het water trok voor een
selfie - de beer doodde hem

- Als je denkt dat de inheemse dierenwereld minder gevaarlijk is, denk dan aan mensen die
op koeienweiden door koeien worden gedood omdat ze een leuke foto wilden maken.

In verkeerssituaties:

- Selfies op treinsporen (trendy geworden door Bollywood-esthetiek)
- Tijdens het autorijden - crashes met dodelijke afloop

- Op vliegtuigvleugels of te dicht bij propellers

Met wapens:

- Letterlijk mensen die zelfmoord plegen terwijl ze een selfie nemen met een pistool
- Ongelukken waarbij geladen wapens afgaan tijdens poseren

De psychologie: waarom doen mensen dit?
Dit gaat over verschillende mechanismen:

De dopamine-kick: Elk like, elke reactie geeft een kleine beloningsprik in de hersenen.
Spectaculaire foto’s krijgen meer likes, dus mensen nemen meer risico.

FOMO (Fear Of Missing Out) en competitie: Als anderen extreme selfies plaatsen, ontstaat
er sociale druk om te overtreffen. Het escaleert.

Ontkenning van gevaar: Het “mij overkomt het niet’-effect. Mensen zien het gevaar wel,
maar denken dat ze voorzichtig genoeg zijn.

Dissociatie door het scherm: Het maken van de foto wordt belangrijker dan het
daadwerkelijke moment. Je ervaart de situatie door je camera, niet direct - wat het gevaars

bewustzijn vermindert.

Status en identiteit: Voor sommigen (vooral influencers) is het hun “merk” om extreme
content(inhoud) te maken. Ze voelen economische druk.

De reacties: waarschuwingen en verboden

Op sommige plekken heeft men moeten ingrijpen:

Verboden en waarschuwingen:

- Mumbai heeft “no-selfie zones” ingesteld bij kliffen en gevaarlijke plekken!

- Yellowstone National Park heeft campagnes: “Use your selfie-stick, not a bear stick”

- Rusland lanceerde een campagne: “Safe Selfie” met pictogrammen van gevaarlijke
situaties



- Sommige musea en monumenten hebben selfie-sticks verboden (niet alleen vanwege
veiligheid, maar ook vanwege beschadiging)

Technologische “oplossingen”:

- Apps die waarschuwen als je in een gevaarlijke zone bent
- Sommige telefoons detecteren beweging/snelheid en blokkeren camera-gebruik (bij
autorijden)

Maar het blijft moeilijk te handhaven.
Influencers en natuurschade: het Instagram-effect

Dit tweede aspect is minstens even problematisch, want het gaat om systematische
natuurvernietiging voor content.

Recente schandalen

Het voorbeeld van waar een paar maanden geleden een influencer een babydier meenam
voor een selfie en omdat ze dacht het was alleen gelaten. Maar dit was niet het eenige
voorbeeld - er zijn talloze voorbeelden:

Dieren verplaatsen/verstoren:

- Influencers die babyvogels uit nesten halen voor een schattige foto, waarna ouders ze
verwerpen

- Het beruchte geval van de dolfijn in Argentinié (2016): toeristen trokken een dolfijn uit het
water voor selfies - het dier stierf van uitdroging en stress

- Zeesterren uit het water halen (ze kunnen daar niet lang overleven)

- Vlindertuinen en bloemenvelden die worden platgelopen omdat iedereen dezelfde foto wil
- Influencers die wilde dieren voeren (gevaarlijk en verstoort natuurlijk gedrag)

Habitat-vernietiging:

- Het californische “superbloom”-incident: nadat bloemen viraal gingen op Instagram,
kwamen massa’s toeristen, negeerden paden, vertrapten duizenden bloemen

- Antelope Canyon (Arizona): de fragiele zandsteen wordt beschadigd door aanraking en
volume toeristen

- Trolltunga (Noorwegen): het pad eromheen is zo geérodeerd door Instagram-toeristen dat
het constant onderhoud vergt

“Glow worms” en kwetsbare habitats:

- In Nieuw-Zeeland hebben glowworm caves te lijden onder flitsende camera’s en lawaai -
de wormen doven hun licht als ze gestrest zijn

Het mechanisme: de “Instagrammable” natuur
Er is een pervers patroon ontstaan:

1. lemand post spectaculaire natuurfoto — gaat viraal
1. Duizenden influencers willen dezelfde foto — massabezoek



1. Plekken die voorheen afgelegen waren worden overspoeld

1. Natuur wordt beschadigd door volume, mensen verlaten paden

1. Nieuwe “geheime” plek wordt gezocht — cyclus herhaalt

Voorbeelden:

- Horseshoe Bend (Arizona): was relatief onbekend, nu komen er 2 miljoen mensen per
jaar

- Fairy Pools (Schotland): Instagram maakte het populair, nu erosie en vervuiling

- Diverse watervallen wereldwijd: mensen klimmen over hekken voor “die ene foto”

De influencer-economie en ethiek

Het probleem wordt verergerd doordat voor veel influencers natuur = content = geld:
Gebrek aan kennis: Veel influencers hebben geen ecologische training. Ze weten niet dat:
- Je kwetsbare planten niet moet aanraken

- Dieren stress ervaren van menselijk contact

- Geluiden en licht ecosystemen verstoren

Erger nog: Ze zijn niet dieper geinteresseerd in de plek waar ze dan zijn.

Economische druk: Om relevant te blijven moeten ze constant nieuwe, spectaculaire
content produceren. Dit drijft risicogedrag.

Geen verantwoording: De meeste platforms hebben geen regels tegen natuur-schadelijke
content. Integendeel, algoritmes belonen spectaculaire beelden.

Copycat-effect: Als één influencer iets doet (een dier aanraakt, ergens klimt), doen
duizenden volgers het na.

Concrete voorbeelden van onverantwoordelijk gedrag

De “poppy apocalypse” (2019, Californié):

- Een bloemenbedrijf had klaprozen geplant

- Een influencer plaatste foto

- Duizenden mensen kwamen, negeerden “blijf van de bloemen”-borden
- Eigenaar moest sluiten, bloemen verwoest, lokale wegen verstopt
Babyzeehondjes:

- Toeristen en influencers benaderen zeehondenpups op stranden voor foto’s
- Dit verstoort de moeder-pup band en kan leiden tot verstoting

- Veel stranden hebben nu “blijf 50 meter weg’-regels

Zwanen en watervogels:

- Influencers voeren brood (slecht voor vogels)

- Proberen vogels te aanraken of vasthouden
- Verstoren broedgebieden



Koraalriffen:

- Influencers die op koraal staan voor onderwaterfoto’s

- Koraal is levend en extreem fragiel - aanraking kan het doden

- Sunscreen van toeristen vergiftigt veel riffen

Educatie en bewustzijn?

Sommige influencers zijn zich bewust geworden en proberen verantwoord te zijn:
- “Leave No Trace”-principes promoten

- Geolocaties niet delen van kwetsbare plekken

- Educatie over wilde dieren en ecologie

Maar de meerderheid blijft clicks boven conservatie plaatsen.

De impact: kwantificeren is moeilijk

Het precieze effect is lastig te meten, maar biologen en parkbeheerders zien:

- Toegenomen stress bij dierenpopulaties in “Instagram-hotspots”

- Versnelde erosie op trails

- Afname broedende vogels bij populaire locaties

- Gedragsverandering bij dieren (vermijden van gebieden, veranderd voedselgedrag)
De bredere context: “experience economy” meets extractivism

Wat we zien is dat natuur en ervaring zijn gereduceerd tot “content mining”:

- Natuur wordt niet gewaardeerd op zichzelf, maar als backdrop voor selfie

- De ervaring telt minder dan het bewijs van de ervaring (de foto)

- Dit creéert een extractieve relatie met natuur - je haalt er iets uit (content, status) zonder

terug te geven

Het is een doorgeschoten vorm van consumentisme, waar zelfs natuur een product wordt
dat je “consumeert” door het te fotograferen en te posten.

Oplossingen?

Dit is complex, maar mogelijkheden:

Regelgeving en handhaving:

- Boetes voor natuurverstoring (sommige parken doen dit al)

- Vergunningssystemen voor kwetsbare gebieden

- Camera-verboden op bepaalde plekken/tijlden (broedseizoen)

Platform-verantwoordelijkheid:

- Instagram/TikTok zouden content met natuurschade kunnen verwijderen of waarschuwen
- Algoritmes die educatieve content over natuur promoten boven extractieve content



Educatie:

- Influencer-trainingen in ecologie en ethiek
- Schoolprogramma’s over responsible outdoor behavior
- Campagnes zoals “Tag Responsibly” (don’t geotag fragile locations)

Cultuurverandering:

- Terug naar waardering van ervaring boven documentatie
- Normaliseren van “ik was er, maar geen foto”
- Status geven aan verantwoord gedrag ipv extreme content

Maar eerlijk: zolang het economische model van social media draait op engagement en
spectacle, blijft de druk op mensen om steeds extremer te gaan enorm.

Het bizarre is: mensen gaan de natuur in om te “ontsnappen”, om rust te vinden - maar
nemen hun sociale media-verslaving mee, en transformeren de natuur tot een studio voor
content. De ironie is pijnlijk.
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